
一時あずかり託児　おひさま

体温
アレル
ギー

体調

便の
状態

既往歴

　　　　軽い食事について　（パン・バナナ・ヨーグルト・飲み物など）

※　利用される場合は、おやつや軽い食事に代わるものなどの準備をお願いします。（1歳以上のお子さま）

だっこ　　おんぶ　　布団　　おしゃぶり　　添い寝
その他（　　　　　　　　　）
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尿意
・便意

言える　　言えない
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（お昼寝）
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する（　　　時頃から　　　時間くらい　・　１日　　回）
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　　ナイロン袋　　よだれかけ　バスタオル　タオル　口拭き用ウエットティッシュ

その他
特記事項

お気に入りの遊び
おもちゃ

ミルクの量 1回の量　　　　ｍｌ

持参品

　　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

利用時間 ：　　～　　　：

健康状態

　なし　　あり（種類　　　　　　　　　　　　　　）

普通・軟便・水様便

していない
している（種類：紙おむつ　布おむつ　トレーニングパンツ）

　度　　　　分

　良好　　　　鼻水　　　　咳　　　その他（　　　　　　　　）

　時　　　　分直近の授乳時間

時　　　　分頃

連　　絡　　用　　紙

保護者氏名
緊　急
連絡先

　　令和　　　年　　　　月　　　　日（　　　）

子供の名前 通　　称
【家での呼び名】

今日の朝食

性別・年齢 男　・　女　　　歳　　　か月 地区名

　　哺乳瓶　ミルク　飲み物　おやつ　着替え　おむつ　おしりふき

預かり場所
バンビルーム
その他（　　　　　　　　　）

起床の時間

おむつ

　　時頃

生活等

てだすけ会員



一時あずかり託児　おひさま

☆　お子様の日頃の生活サイクルをご記入ください。
　　　※　託児中に行う予定のおむつ交換とミルクの時間を赤字でご記入ください。

【記入例】

（気をつけること）

・基本たてに抱くほうが喜びます
・おんぶが好きです
・ミルク180ｍｌ作っても、
　必ず、50ｍｌくらいは残る

一日のミルクの回数　　　（　　　　　回）　１回の量（　　　　　ｍｌ）

一日のおむつ交換の回数　（　　　　　回）

　　　　　　　　（午後　　　　時間　　　　回）

生　活　サ　イ　ク　ル　表

お昼寝の回数　　（午前　　　　時間　　　　回）

気を付けること
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