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西粟倉チャンネル目次

・健康ステーション体験会

・献血のお願い

・西粟倉村夏まつり花火大会 出店者募集

・あわくら大学 ６月講座

・あわくら会館・図書館の行事

役場ホームページでもご覧いただけます。

※６月２２日更新
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【要事前申込】健康ステーション体験会のご案内

対象 ：健康ステーションを利用したい65歳以上の方

場所 ：いきいきふれあいセンター内

日時 ：令和8年7月8日（水）10時～16時

持ち物：上履き、水分、汗拭きタオル等

☆自分に合った活用方法を理学療法士からアドバイ
スしてもらえます。65歳以上の方は、皆さんご参加く
ださい。下記連絡先に6月30日（火）までに申し込み
をしてください。

申込先 保健福祉課 0868-79-2233
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日時： ７月3日（金）

受付時間： ９時４５分～１０時４５分

場所：西粟倉村役場

対象：男性１７歳・女性１８歳～６９歳まで

（６５歳以上の方は献血経験がある方）

体重５０㎏以上の方

400ml全血献血のみ 次のページへ

献血のお願い
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持物：服薬中の方は薬の名前がわかるもの

献血手帳、献血カード（お持ちの方）

＊献血はあわポ付与対象です。（１００ポイント）

＊事前予約ができます。

こちらのQRコードを

読み込んで予約してください。

当日献血参加も可能です。

【西粟倉村保健福祉課 ☎79-2233】
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西粟倉村夏まつり花火大会
出店者募集（お知らせ）

夏まつり花火大会開催に伴い、出店者募集を行います。

開催日時：令和８年８月１４日（金）１８時から

【出店を希望される方】

申込締切日：令和８年６月２６日（金）

申込先：みまさか商工会西粟倉支所（TEL：７５‐３４２１）

出店者会議：令和８年７月３日（金）１８時３０分から

場所：あわくら会館 東３

※出店者は村内在住若しくは村内企業勤務者に限ります。

※出店計画書の提出が必要となります。
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あわくら大学 ６月講座について

講 座：「中学生とスポーツ交流」

日 時：６月２６日（金）午前１０時～

場 所：西粟倉中学校体育館

内 容：中学生と誰でも気軽に始められるスポ

ーツを体験します。

（コーディネーター：清家 悟）

バ ス：「大茅・塩谷」「知社」「引谷」

それぞれ９時３０分出発
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あわくら大学 ６月講座について

持ち物：タオル、飲み物（蓋付き）、

シューズ（上履き）、

あわくらポイントサービスのカード、

又はスマートフォン

問合せ：あわくら会館（０８６８-７９-２１１６）

駐車場：中学校内には駐車できません。

自家用車は、村民グランド横の駐車ス

ぺースへ駐車をお願いします。
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あわくら大学 ６月講座について

駐車場位置図

…駐車位置

スタッフの有

導に従ってく

ださい。
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あわくら会館・図書館の行事について

日時 行事名 参加費

6月20日(土)
11:00-11:30

「読み聞かせの日」 無料

6月20日(土)
13:30-15:30

「あわくら俳句教室」 無料

6月20日(土)
13:30-15:30

「生け花はじめ」
材料費
必要

6月28日(日)
13:30-15:00

「冷茶の楽しみ方講座」 1,000円

6月28日(日)
14:00-16:00

「わんこ読書会」 無料


