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あわくら大学 １２月講座
「幼稚園たのしい発表会」

日 時：１２月８日（金）午前10時～

場 所：西粟倉幼稚園・遊戯室

バ ス :「大茅・塩谷」「知社」「引谷」

それぞれ９時３０分出発

持ち物：あわくらポイントサービスのカード、

又はスマートフォン

※社会見学の写真を注文した方は代金

をご持参ください。

問い合わせ：教育委員会７９－２２１６



インフルエンザ警報について

岡山県下にインフルエンザ警報が発令されま
した。村内でも患者が急増しています。十分に
注意して予防に努めて下さい。

【注意事項】

・手洗い、うがいやマスクの着用などで予防しま
しょう。

・かかったかな、と思ったら早めに医療機関で
受診しましょう。

西粟倉村 保健福祉課



第１０回西粟倉招待バレーボール大会

第１０回西粟倉招待バレーボール大会が開催

日時：令和５年１２月１０日（日）

時間：午前８時～ 開会

開会式終了後に試合開始となります

場所：西粟倉中学校体育館

西粟倉小学校体育館

会場へお越しいただき

熱い声援をお願いいたします。

西粟倉は
中学校体育館で
予選を行います。



あわくら会館・図書館の行事について
日時 行事名 参加費

12月7日（木）

18：00-19：30
「ドラムを叩いてみよう会」
本物のドラムを叩いてみよう！初心者でも大丈夫です。

無料

12月9日(土)
13：30-14：30

「うっちー先生の
クリスマス読み聞かせ会」

うっちー先生がクリスマスの本を読みます！
どんな楽しい本がまっているかな！？

無料

12月9日（土）

10：30-12：00
12月16日（土）

13：30-15：00

「合気道西粟倉教室体験会」
講師：茶室隆一さん
運動ができる服装でご参加ください！

無料

次のページへ



あわくら会館・図書館の行事について

日時 行事名 参加費

12月17日(日)
9：00-10：00

「朝の写経の日」
図書館の受付で用紙をお渡しします。
館内のお好きな場所で書いていただけます。

無料

12月17日（日）

13：30-15：30
「あわくら俳句教室」
講師：乾北星さん
俳句を初歩から学びましょう！初心者大歓迎です。

無料

12月20日（水）

10：00-10：45
場所：南２

「あたまイキイキ音読教室」
大きな声をだして読むことは
頭の活性に繋がり、認知症予防にもなります。

無料

12月24日（日）

14:00-16:00
「わんこ読書会」
講師：青木潤一さん
読書犬のスーちゃんに読んであげる本をもってきてね。

無料

※今月の他のイベント情報は館内の掲示又は広報・Facebook・Instagramをご覧く
ださい。図書館のお休みは12月25、29日～1月3日です。 あわくら会館・図書館（79-2116）



誰もが暮らしやすい地域に向けて

「元気になろうやフェスタ」開催！

内容：体験発表会、カフェ、焼き芋屋台
ふくしの事業所を知る会･製品販
売、抽選会

日時：１２月９日（土） 13時～16時
場所：美作市湯郷地域交流センター

（美作市湯郷８２６）
主催：勝英地域自立支援協議会
問合せ：美作保健所勝英支所 保健対策班

℡ ０８６８－７３－４０５４



かかりつけ医普及啓発講座のお知らせ

『かかりつけ医とフレイル予防』

講師：西粟倉村診療所

所長 谷本尚吾 医師

日時：令和５年１２月８日（金）

１９時～２０時

場所：あわくら会館 百森ひろば

主催：ヘルスボランティア委員会

保健福祉課（７９－２２３３）



らくだ相談会のお知らせ

日頃気になっている身体の事などが
相談できます。お気軽にお越しください。
日時：令和5年12月4日（月） 10：00～12：00

令和5年12月22日（金） 13：30～15：30
（入退室自由）

場所：よりみち
講師：理学療法士 上田

西粟倉村 保健福祉課



令和６年度入園（所）希望者募集

令和６年４月より西粟倉保育園・西粟倉幼稚
園・放課後児童クラブげんきっこへの入園（所）
希望の方を募集します。対象の方には、入園
（所）案内・申込書を送付しておりますので、内
容をご確認ください。

■締 切：令和５年１２月１５日（金）まで

■申込先：保育園・幼稚園・げんきっこクラブ

または、西粟倉村教育委員会

■問合せ：教育委員会 ７９－２２１６



令和５年度新型コロナワクチン秋開始接種

■いきいきふれあいセンターでの接種
１２／１４(木) 9:00～12:00（90名）

１２／２０(水) 13:30～16:30（90名）

■対象者･･･下記の条件を満たす方
・１２歳以上
・初回接種（1.2回目接種）が完了
・前回接種より３ヵ月が経過

■予約･･･左記QRコードの予約サイトより
※締切･･･予約日２日前の正午

【西粟倉村 保健福祉課】



12月の診療予定

【小児科】 12月13日(水)

12月27日(水)

受付時間 13：30～16：00

【脳神経内科・内科】 12月11日(月)

12月25日(月）

受付時間 13：30～16：00

（次ページへ）



休診のお知らせ

１２月１4日（木）

年末年始のお休み

１２月２９日（金）～１月３日（水）

西粟倉村診療所 79-2220



「生きるを楽しむ 住民アンケート調査」
ご協力のお願いについて

10年間の村づくりの目標となる「第６次西粟倉村
総合振興計画」の推進のため、村の取組や生活など
について、皆さまのご意見やご感想をアンケート調
査にて伺います。ご協力をお願いいたします。

調査対象 高校生以上の村民
配布方法 世帯ごとに郵送しています
回答期限 １２月１５日（金）
提出方法
①返信用封筒にて返送 ②スマホから回答→
③直接役場へ提出

詳しくは、アンケート用紙をご覧ください

西粟倉村 地方創生推進室

100
ポイント！



通行止めのお知らせ

・林道ダルガ峰線

期間：令和5年10月30日（月）から12月31日（日）

区間：駒の尾山登山口から村道粟倉線まで

迂回ルート：ダルガ峰線を通行する場合は、大
茅側から迂回

・村道筏津知社線

日時 ：６月２１日（木）から当面の間

区間 ：残土処分場～ 美作市との村境

役場建設課 電話７９－２２３１



西粟倉村公式LINEが出来ました！

普段使っているLINEだから説明書なし
でも使えます。

・左の二次元バーコードを読み取る

または

・ＬＩＮＥで「西粟倉村」を検索


