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特
集

村
の
健
診
っ
て
ど
う
な
っ
と
ん
？



〜
知
ろ
う
！ 

受
け
よ
う
！ 

自
分
の
た
め
に 

〜

今
月
の
テ
ー
マ

村
の
健
診
っ
て
ど
う
な
っ
と
ん
？

　

５
月
は
毎
年
、
総
合
健
診
が
実
施
さ
れ

る
月
で
す
。
健
診
の
大
切
さ
を
改
め
て
考

え
な
が
ら
、
自
分
は
ど
こ
で
何
が
検
査
で

き
る
の
か
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

○ 
健
康
診
断
（
健
診
）
に
対
し
て
ど
の

よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
で
す
か
？

　
「
お
知
ら
せ
が
届
く
か
ら
」「
会
社
に
言

わ
れ
る
か
ら
」「
健
康
だ
か
ら
受
け
な
く
て

も
大
丈
夫
」「
病
気
が
見
つ
か
る
の
が
怖

い
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
健
診
を
受
け
た
か
ら
絶
対
病
気
に
な

ら
な
い
と
は
限
り
ま
せ
ん
し
、毎
年
健
診
を

受
け
て
い
て
も
、
病
気
を
発
症
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、自
分
が
し
た
い
暮
ら
し
を
続

け
る
た
め
に
も
、「
健
康
」で
い
る
こ
と
は

と
て
も
大
切
で
す
。「
健
診
」は
、
年
1
回
、

自
分
自
身
の
体
の
状
態
を
知
り
、
健
康
で

い
る
た
め
の
点
検
で
す
。
特
に
40
〜
74
歳
ま

で
は
、
色
々
な
病
気
が
出
て
く
る
年
齢
に

特
定
健
診
と
は

　
　3月中旬：健診の希望調査 … 健診をどこで受けるか調査
　
　5月上旬：希望調査した内容をもとに案内と健診問診票を送付
　
　5 月下旬：村の集団健診 （がん検診）
　
　7 月上旬：健診結果の送付

60.0%

40.0%

20.0%

R1 2 3 4

がん検診で病気が見つかったけど、早期発見だったため、

治療後は元の生活を送れている。（村民の方より）

健診を受け、その結果から村が実施している「健康講座」につながり、

生活習慣を見直し健康な生活を送ることができている人や、

講座に参加している方は、状態の悪化はなく、現状維持または改善されています。

「日々健康を意識するきっかけとなった。」という声もあります。

健診で病気が見つかったとしても早期発見治療ができるから、

治療費がおさえられる！（村職員）

（生活習慣の見直しで治療（服薬）せずとも改善する人もいる）

○ 

特
定
健
診
受
診
率

（
国
民
健
康
保
険
加
入
者
）

○
健
診
を
受
け
る
と
こ
ん
な

い
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

な
る
た
め
、よ
り「
健
診
」が
大
切
に
な
っ
て

き
ま
す
。

　
○
「
特
定
健
診
」
ど
の
く
ら
い
受
け
て

い
る
？

　

西
粟
倉
村
で
は
40
〜
74
歳
ま
で
の
国

民
健
康
保
険
加
入
者
で
健
診
を
受
け
ら

れ
て
い
る
方
の
割
合
が
高
く
、
そ
の
数

字
は
令
和
４
年
度
で
み
る
と
岡
山
県
下
で

1
番
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。（
村
の
健
診
を

受
け
ら
れ
た
方
、
人
間
ド
ッ
ク
や
職
場
健

診
を
受
け
ら
れ
た
方
、医
療
機
関
通
院
中
で

血
液
検
査
を
行
っ
て
お
り
情
報
提
供
し
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
方
を
含
む
。）

　
40
歳
以
上
75
歳
未
満
の
被
保
険

者
・
被
扶
養
者
が
対
象
。

　
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
に
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着

目
し
た
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を

早
期
に
発
見
す
る「
健
診
」で
す
。

　
検
査
の
内
容
：
血
液
検
査
、
血
圧

測
定
、
尿
検
査
、
身
体
測
定
、
心
電

図
、問
診
・
診
察

　
※
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

　
お
腹
周
り
の
内
臓
に
脂
肪
が
蓄

積
し
た「
内
臓
脂
肪
型
肥
満
」に「
糖

尿
病
」「
高
血
圧
症
」「
脂
質
異
常
症
」

が
組
み
合
わ
さ
る
こ
と
に
よ
り
、
心

臓
病
や
脳
卒
中
等
に
な
り
や
す
い

病
態

○西粟倉村の健診の流れって？

村民

村職員

村職員



健
康
診
断
は
な
ぜ
必
要
？

　
例
え
ば
、「
30
年
間
タ
バ
コ
を
続

け
て
い
る
」「
毎
日
晩
酌
を
し
て
い

る
」「
血
圧
が
高
い
と
言
わ
れ
た
」

「
間
食
が
多
い
」
人
が
い
た
と
し
ま

す
。
こ
う
い
う
場
合
に
は
『
生
活
習

慣
病
』
が
隠
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
初
期
は
特
に
自
覚
症
状
が
な

い
こ
と
が
多
い
で
す
。し
か
し
、放
っ

て
お
く
と
癌
や
脳
血
管
疾
患
（
脳
出

血
・
脳
梗
塞
な
ど
）、
心
疾
患（
狭
心

症
・
心
筋
梗
塞
な
ど
）
を
発
症
す
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
定

期
的
に
健
診
を
受
け
て
自
分
自
身
の

健
康
状
態
を
常
に
正
し
く
把
握
す
る

こ
と
が
、
病
気
の
早
期
発
見
・
早
期

治
療
に
繋
が
り
ま
す
。

　　
健
診
は
健
康
な
う
ち
に
受
診
し
て

こ
そ
意
味
が
あ
り
ま
す
。「
自
分
は
大

丈
夫
」と
思
っ
て
い
て
も
、
少
し
ず
つ

身
体
に
負
荷
が
か
か
っ
て
い
る
か
も

　
　

　
村
で
は
健
診
を
受
け
た
後
の
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。
生
き
る
を
楽
し
む
た
め
に

も
ぜ
ひ
活
用
く
だ
さ
い
。

【
特
定
保
健
指
導
】

　
生
活
習
慣
病
の
発
症
リ
ス
ク
が
高
く
、

生
活
習
慣
の
改
善
に
よ
る
生
活
習
慣
病
の

予
防
効
果
が
期
待
で
き
る
方
に
対
し
て
、保
健

師
、
管
理
栄
養
士
な
ど
が
健
診
結
果
と
健

康
面
で
の
困
り
ご
と
な
ど
を
も
と
に
、食
事

や
運
動
、生
活
習
慣
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行

い
ま
す
。

【
健
康
講
座
】　

　
栄
養
士
・
歯
科
衛
生
士
・
運
動
指
導
士

の
専
門
の
先
生
が
個
別
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
、

健
康
に
向
け
て
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

【
健
診
結
果
相
談
会
】

　
健
診
結
果
の
見
方
や
生
活
習
慣
の
相
談

が
で
き
ま
す
。人
間
ド
ッ
ク
や
職
場
健
診
、

他
の
医
療
機
関
で
受
け
た
方
、国
民
健
康
保

険
以
外
の
方
も
来
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
か
ら
広
報
担
当
に
な
っ
た
川
上
で
す
。

初
め
て
の
特
集
が
「
健
診
」
で
わ
か
ら
な
い

こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
調
べ
る
中
で

保
険
の
種
類
や
そ
れ
に
よ
っ
て
受
け
ら
れ
る

健
診
が
違
う
こ
と
な
ど
学
び
ま
し
た
。こ
う

い
っ
た
仕
組
み
が
「
ど
う
な
っ
と
ん
？
」
と

思
わ
れ
て
い
る
み
な
さ
ん
の
理
解
を
深

め
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
に
な
り
、「
健
診
に

行
っ
て
み
よ
う
」
に
つ
な
が
る
と
う
れ
し
く

思
い
ま
す
。

　
私
自
身
も
、
西
粟
倉
村
に
入
庁
す
る
前

の
健
康
診
断
で
「
少
し
ダ
イ
エ
ッ
ト
し
た

方
が
良
い
」
と
指
摘
さ
れ
自
分
の
体
に
つ

い
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
に
自
分
の
体
の
異
変
に
は
気
づ
き
に
く

く
、
健
診
を
受
け
る
こ
と
で
知
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

  

今
年
の
村
の
健
診
の
日
程
は
20
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
自
分
の
健
康
状
態
を
知
り
、
改
善
・
維
持

す
る
た
め
に
健
診
は
と
て
も
大
切
で
す
。

み
な
さ
ん
、ぜ
ひ「
健
診
」に
行
き
ま
し
ょ
う
。

○ 「
健
診
」を
受
け
た
後
、そ
の
ま
ま
に

な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

75歳
以上

30〜
39歳

勤務先などで受診の機会がある

村の集団健診または診療所で受診

（美作市・奈義町・勝央町の医療機関でも受診可能）

ない

ある 勤務先等が指定する場所で受診

村の集団健診または診療所で受診

○
ま
と
め

○
西
粟
倉
診
療
所
よ
り

○あなたはどの健診？？

～ちょっと、複雑な「基本健康調査」「特定健診」「高齢者健診」の違いを確認してみましょう～

※その他の検診は 20 ページの一覧でご確認ください

R7.3.31 時点の年齢は？

し
れ
ま
せ
ん
。
自
分
の
健
康
と
、大
切
な

人
の
健
康
の
た
め
に
、ぜ
ひ
受
診
を
考
え

て
み
て
く
だ
さ
い
。

〜
診
療
所
で
は
生
活
習
慣
病
を
見
つ

け
る
た
め
の
検
査
が
可
能
で
す
〜

【
動
脈
硬
化
指
数（
血
管
年
齢
）測
定
】

　
腕
や
足
に
マ
ン
シ
ェ
ッ
ト（
血
圧
を

測
る
と
き
に
腕
に
巻
く
も
の
）を
巻
き

測
定
し
ま
す
。
所
要
時
間
は
10
分
程

度
。
血
管
が
ど
の
程
度
ダ
メ
ー
ジ
を

受
け
て
い
る
か
調
べ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

【
健
康
相
談
】

　
健
診
結
果
の
相
談
や
、
身
体
の
困

り
ご
と
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

40〜75
歳未満

村の集団健診または診療所で受診

（美作市・奈義町・

勝央町の医療機関でも受診可能）

国民健康保険

加入者

加入者でない

（社会保険等加入）

加入者である

被扶養

本人
勤務先等が指定する

場所で受診

各医療保険者の案内に
従って受診

※協会けんぽの方は
村の健診または
診療所で受診可能　

あなたが受ける

健診の種類は

こちら！

基本健康

診査

※村で健診不可

※村で健診不可

特定健診

特定健診

特定健診

高齢者健診



広報にしあわくら 5 月号　　 06

給
食
費
の
公
費
負
担

（
無
償
化
）に
つ
い
て

質
問
事
項

質
問
要
旨

福
井 

正
議
員

結

福
井
議
員

青
木
村
長

答 六
百
八
十
七
万
円
あ
り
ま
す
。
過
去
十

三
年
間
で
年
平
均
六
千
万
円
が
ふ
る
さ

と
基
金
に
積
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
中
か
ら
年
間
で
約
七
百
七
十
万
円

（
保
護
者
負
担
分
）を
、給
食
の
無
償
化
に

回
す
こ
と
で
実
現
し
ま
す
。
村
長
の
見

解
を
お
聞
き
し
ま
す
。

07　　広報にしあわくら 5 月号　　

村
長
所
信

3
6

議会だより議会だより

　
令
和
六
年
元
旦
。
思
い
も
よ
ら
な
い

日
に
起
き
た
能
登
半
島
を
中
心
と
す
る

大
地
震
で
し
た
。
改
め
て
地
震
大
国
と
呼

ば
れ
る
日
本
の
日
常
に
潜
む
大
き
な
リ
ス

ク
を
思
い
知
ら
さ
れ
た
感
じ
が
し
ま
す
。

そ
の
被
害
の
大
き
さ
、
避
け
よ
う
の
な
い

リ
ス
ク
を
村
に
当
て
は
め
て
み
た
時
、こ

の
過
酷
な
惨
状
を
避
け
る
こ
と
が
出
来
る

だ
ろ
う
か
と
心
配
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、

現
在
ま
だ
そ
の
惨
状
に
立
ち
向
か
わ
れ
て

い
る
被
災
者
の
皆
様
、
ま
た
復
旧
復
興
に

心
血
を
注
が
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
々

の
傍
観
者
で
い
て
は
い
け
な
い
、
何
ら
か

の
方
法
で
支
え
る
力
と
し
て
寄
り
添
わ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。
明
日
へ
の
希
望
を
ど
う

か
見
い
だ
し
て
い
た
だ
き
た
い
、そ
う
祈
る

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、
そ
う
い
っ
た
不
意
の
リ
ス
ク
へ

の
対
策
を
頭
の
隅
に
置
き
な
が
ら
も
、
足

下
で
は
人
口
減
少
を
と
も
な
っ
た
地
方
の

衰
退
が
止
ま
り
ま
せ
ん
。
本
村
に
と
っ
て

も
人
口
減
少
の
影
響
は
日
々
増
大
し
て
い

ま
す
。
農
林
業
を
始
め
、観
光
、福
祉
、教
育
、

暮
ら
し
な
ど
す
べ
て
の
分
野
に
人
材
不
足

の
傾
向
が
み
ら
れ
ま
す
。
小
規
模
で
あ
る

が
ゆ
え
に
、
労
働
人
口
の
確
保
に
は
特
段
の

努
力
を
重
ね
て
参
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
で

も
な
お
確
た
る
将
来
の
礎
が
固
ま
っ
た

と
は
言
え
な
い
状
態
で
す
。
こ
う
し
て
い

る
間
に
も
、
地
方
の
規
模
の
縮
小
化
は
音

も
な
く
密
か
に
、
そ
し
て
確
実
に
進
ん
で
い

ま
す
。「
今
は
、明
ら
か
に
非
常
事
態
で
あ
る
」

と
の
認
識
を
持
た
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

感
じ
て
い
ま
す
。
し
か
し
ま
た
、
こ
う
い

う
と
き
だ
か
ら
こ
そ
、
緊
張
感
を
持
っ
て
村

民
皆
様
の
暮
ら
し
に
寄
り
添
い
、ま
た
求
め
ら

れ
る
課
題
解
決
に
は
、長
期
、
中
期
、
短
期

の
視
点
で
何
を
優
先
す
べ
き
か
、
取
捨
選

択
を
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。「
百
年

の
森
林
に
囲
ま
れ
た
上
質
な
田
舎
」
の
実

現
と
い
う
大
き
な
目
標
を
村
民
相
互
で
共

有
し
、「
生
き
る
を
楽
し
む
」を
実
践
し
な

が
ら
力
強
い
足
取
り
を
将
来
に
向
け
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
本
定
例
議
会
に
は
令
和
六
年
度
の 

一
般
会
計
予
算
三
十
九
億
九
千
三
百
万
円
を

は
じ
め
特
別
会
計
の
七
会
計
を
含
む
総
額

四
十
七
億
六
千
六
百
万
円
の
予
算
を
上
程

し
て
お
り
ま
す
。

　
脱
炭
素
先
行
自
治
体
と
し
て
、
小
学
校
、

い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、
構
造
改

善
セ
ン
タ
ー
の
施
設
改
修
お
よ
び
整
備
。

低
炭
素
な
村
づ
く
り
補
助
事
業
の
継
続
な

ど
各
種
の
施
策
を
複
合
的
に
行
い
、
村
内

の
資
源
を
最
大
限
に
活
か
し
た
脱
炭
素
の

取
り
組
み
を
進
め
て
参
り
ま
す
。

　
農
業
振
興
に
お
い
て
は
、
担
い
手
育

成
奨
励
補
助
金
、
農
業
経
営
支
援
事
業
、

高
騰
す
る
農
業
用
機
械
等
整
備
補
助
金

の
拡
充
。
昨
年
八
月
に
発
生
し
た
台
風

の
土
砂
災
害
に
よ
る
村
道
筏
津
知
社
線

の
災
害
復
旧
工
事
な
ど
。

　
教
育
関
係
で
は
、
教
科
書
や
保
護
者
と

の
連
絡
ツ
ー
ル
と
し
て
の
デ
ジ
タ
ル
化
対

応
を
進
め
る
と
同
時
に
学
校
力
強
化
の

た
め
の「
指
導
主
事
」を
導
入
し
、よ
り
専

門
性
の
高
い
指
導
を
充
実
し
て
参
り
ま
す
。

ま
た
、
高
騰
す
る
給
食
費
に
つ
い
て
は
保

護
者
の
皆
様
に
も
一
部
の
ご
負
担
を
い
た

だ
き
な
が
ら
、
地
域
内
食
材
の
調
達
や
食

育
に
も
配
慮
し
、
さ
ら
に
質
の
向
上
に
向

け
て
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
、
簡
易
水
道
、
農
業
集
落
排

水
事
業
の
公
営
企
業
会
計
化
を
導
入
し
、

収
支
状
況
の
見
え
る
化
を
図
る
と
共
に
生

活
イ
ン
フ
ラ
の
継
続
、
維
持
の
た
め
の
対

策
、
検
討
を
進
め
て
参
り
ま
す
。

　
今
年
度
は
い
よ
い
よ
。
五
月
中
旬
に
新

宿
泊
施
設
が
開
業
い
た
し
ま
す
。
地
方
創

生
か
ら
続
く
、村
の
特
徴
的
な
取
り
組
み
を

継
続
し
な
が
ら
、
地
方
創
生
モ
デ
ル
と
し
て

西
粟
倉
村
に
お
泊
ま
り
い
た
だ
く
新
た
な

施
設
と
し
て
の
発
展
を
期
待
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。
そ
の
他
、
予
算
案
に
は
物
価

高
騰
、人
件
費
の
増
加
、
デ
ジ
タ
ル
化
な
ど

新
し
い
時
代
へ
の
対
応
を
行
う
も
の
を
特

徴
と
し
て
盛
り
込
ん
で
い
ま
す
。

福井 正　議員

　
給
食
費
は
こ
の
四
月
よ
り
値
上
が
り

し
保
護
者
負
担
が
増
え
ま
す
。
他
の
自

治
体
で
は
少
子
化
対
策
の
一
環
と
し

て
、
給
食
の
無
料
化
に
取
り
組
ん
で
い

る
と
こ
ろ
も
多
々
あ
り
ま
す
。
そ
の
中

で
の
値
上
げ
は
、
ま
っ
た
く
少
子
化
対

策
の
流
れ
、
子
育
て
世
帯
の
負
担
軽
減

策
に
逆
行
す
る
も
の
で
す
。
あ
り
が
た

い
か
な
、
西
粟
倉
村
へ
の
応
援
金
と
も

言
え
る
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
積
立
金
は

一
昨
年
の
デ
ー
タ
で
す
が
約
一
億
六
千

　
山
口
県
萩
市
は
ふ
る
さ
と
納
税
の
寄

附
金
を
無
償
化
に
充
て
て
い
ま
す
。
近
隣

で
は
智
頭
町
、
新
庄
村
、
吉
備
中
央
町
な
ど

が
給
食
の
無
償
化
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
西
粟
倉
村
で
の
無
償
化
は
、
一
千
万
円

あ
れ
ば
実
現
で
き
ま
す
。
こ
れ
は
総
予
算

の
〇.

二
二
％
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
千
葉
工
大

教
育
学
の
福
嶋
教
授
は
「
無
償
化
に
必
要

な
財
源
は
、
自
治
体
予
算
の
一
%
ほ
ど
、

無
償
化
し
た
自
治
体
を
み
る
と
財
政
力
の

有
る
無
し
は
あ
ま
り
関
係
な
く
、
首
長
の

判
断
次
第
だ
」
と
指
摘
し
ま
す
。
実
施
に

向
け
て
や
る
の
は
首
長
の
決
断
次
第
で

す
。
給
食
費
無
償
化
の
決
断
を
や
っ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
令
和
四
年
度
に
は
千
七
百
四
十
自
治

体
の
内
、
小
中
学
校
の
給
食
を
実
施
す

る
全
国
千
六
百
市
区
町
村
の
約
三
割
に

当
た
る
四
百
五
十
一
の
市
区
町
村
が
無

償
化
を
実
施
し
た
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
青
森
県
で
は
県
と
し
て
の
一
律

無
償
化
を
含
む
子
育
て
費
用
の
無
償
化
に

向
け
た
市
町
村
交
付
金
を
新
た
に
創
設

し
た
と
報
道
さ
れ
た
と
こ
ろ
で
す
。
千

七
百
四
十
自
治
体
の
内
無
償
化
を
実
施

し
て
い
る
市
区
町
村
は
四
割
近
く
に
の

ぼ
る
の
で
は
な
い
か
と
推
測
さ
れ
ま
す
。

　
そ
も
そ
も
義
務
教
育
に
お
け
る
学
校

給
食
の
在
り
方
は
、
学
校
給
食
法
に
規

定
さ
れ
て
い
る
も
の
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

こ
れ
を
無
償
化
す
る
と
い
う
の
は
本
来
、

国
の
取
り
組
む
べ
き
課
題
で
あ
り
、
自
治

体
の
裁
量
で
行
う
も
の
か
ど
う
か
を
考

え
る
べ
き
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
当

村
で
は
、
現
在
の
と
こ
ろ
学
校
給
食
を

通
し
て
子
供
の
健
全
な
成
長
や
食
育
、

ま
た
地
域
生
活
を
支
え
る
上
で
の
食
の

自
給
問
題
、
農
業
の
問
題
、
ま
た
子
育
て

支
援
と
い
う
切
り
口
か
ら
の
負
担
の
緩

和
な
ど
、自
治
体
が
そ
れ
ぞ
れ
の
環
境
に

応
じ
た
特
色
あ
る
取
り
組
み
を
進
め
る

べ
き
と
い
う
考
え
方
に
立
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
ふ
る
さ
と
納
税
」
に
よ
る
基

金
を
、
と
い
う
お
考
え
で
す
が
、
ふ
る

さ
と
納
税
の
趣
旨
か
ら
し
て
、
こ
れ
を

直
接
、
給
食
費
無
償
化
の
財
源
と
す
る

の
は
適
切
で
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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社
会
福
祉
等
の
申
請
主
義
に
対

す
る
本
村
の
対
応
に
つ
い
て

質
問
事
項

質
問
要
旨

　
子
育
て
に
関
す
る
給
付
金
や
補
助
金
、

障
害
者
手
帳
を
交
付
さ
れ
て
い
る
方
へ
の

支
援
金
、
葬
儀
に
関
す
る
も
の
、
生
活
補

助
な
ど
、
国
や
地
方
公
共
団
体
が
支
援
し

て
い
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
す

べ
て
の
人
が
何
ら
か
の
支
援
を
受
け
て
い

る
の
が
実
態
で
す
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
の

制
度
を
利
用
す
る
に
は
、
利
用
者
が
そ
の

制
度
の
存
在
を
知
り
、
か
つ
自
分
で
手
続

き
を
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
申
請
し

な
け
れ
ば
制
度
を
利
用
で
き
な
い
仕
組
み

で
す
。

　
つ
ま
り
、
制
度
の
存
在
を
知
ら
な
か
っ
た

り
、
手
続
き
が
複
雑
で
申
請
が
難
し
い
状

況
に
あ
る
人
は
、
権
利
と
も
言
え
る
こ
の

制
度
を
利
用
し
て
い
な
い
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
本
村
に
お
い
て
は
、

プ
ッ
シ
ュ
型
の
支
援
を
し
て
も
ら
い
た
い
。

申
請
を
待
つ
の
で
は
な
く
、
支
援
対
象
と

な
る
可
能
性
の
あ
る
方
へ
情
報
提
供
を
し

な
が
ら
手
続
き
を
支
援
し
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。

　
芦
谷
議
員

西
粟
倉
村
民
間
事
業
者
提
案

制
度
に
つ
い
て

質
問
事
項

質
問
要
旨

新
田
議
員
①

高
木
保
健
福
祉
課
長

答

青
木
村
長

答

青
木
村
長

新
田
議
員

結

芦
谷
議
員

結

山
下
副
村
長

答

答

芦谷  武司　議員新田  義純　議員

　
役
場
の
業
務
の
大
半
は
、
住
民
か
ら
の

申
請
が
あ
る
こ
と
が
前
提
に
な
っ
て
い
ま

す
。
申
請
漏
れ
が
な
い
か
、
期
限
ま
で
に

提
出
さ
れ
て
い
る
か
ど
う
か
を
把
握
し
、

電
話
連
絡
や
訪
問
な
ど
を
徹
底
し
て
い

ま
す
。
例
え
ば
、
非
課
税
世
帯
と
子
育
て

世
帯
に
特
別
給
付
金
が
あ
り
ま
し
た
が
、

こ
れ
ら
の
対
象
者
へ
は
プ
ッ
シ
ュ
式
で
給

付
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
へ
の
元

気
生
活
応
援
金
は
、申
請
書
を
送
付
し
て
期

限
ま
で
に
提
出
が
な
い
方
へ
は
個
別
に
連

絡
を
し
、
特
別
な
事
情
が
な
い
限
り
は
全

員
へ
給
付
を
し
て
い
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
や
介
護
保
険
の
高
額

療
養
費
等
の
支
給
も
対
象
者
へ
申
請
書
を

送
り
、
本
人
が
氏
名
を
書
い
て
提
出
す
る

仕
組
み
で
す
。こ
ち
ら
も
漏
れ
が
な
い
よ
う

担
当
者
が
小
ま
め
に
連
絡
を
と
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
な

ど
の
普
及
が
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
利
用
で

き
な
い
高
齢
者
が
一
定
数
い
る
こ
と
も

分
か
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
方
た
ち
を
取
り

残
さ
な
い
よ
う
な
仕
組
み
を
考
え
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
に
は
そ
の
内

容
を
理
解
し
た
う
え
で
、
自
分
の
状
況
と

照
ら
し
合
わ
せ
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
選

択
し
、
そ
の
利
用
希
望
を
表
明
し
ま
す
。

そ
こ
で
懸
念
さ
れ
る
こ
と
は
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
体
制
は
整
っ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
何
ら
か
の
理
由
で
利
用
機
会
の
逸
失

　
チ
ラ
シ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
情
報
提

供
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
高
齢
の

方
が
独
り
住
ま
い
で
あ
っ
た
場
合
、
今

言
っ
た
よ
う
な
方
法
で
は
届
か
な
い
。
じ

か
に
顔
を
合
わ
せ
て
声
か
け
を
し
て
、
手

続
は
こ
う
す
る
ん
で
す
よ
と
い
う
と
こ
ろ
ま

で
や
ら
な
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

「
も
う
既
に
こ
う
い
う
こ
と
を
や
っ
て
ま

す
」
と
の
答
弁
、
本
村
は
プ
ッ
シ
ュ
型
に

近
い
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
な
が
ら
質

問
致
し
ま
し
た
。
村
民
の
皆
さ
ん
は
安
心

さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。

　
西
粟
倉
村
は
民
間
事
業
者
提
案
制

度
を
活
用
し
、
大
茅
ス
キ
ー
場
エ
リ
ア
を

再
整
備
す
る
計
画
を
し
て
い
ま
す
。一
月

二
十
九
日
に
民
間
提
案
制
度
に
係
る

審
議
会
の
中
止
と
募
集
期
間
の
延
長
に

つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
再
整
備
事
業
の
公
募
期
間
は
、
十

二
月
一
日
か
ら
一
月
十
一
日
の
四
十

二
日
間
で
し
た
。
六
月
と
十
一
月
開
催

の
議
会
全
員
協
議
会
で
配
布
さ
れ
た

資
料
は
ほ
ぼ
同
じ
で
あ
り
、
何
故
、

公
募
の
開
始
期
日
が
遅
く
な
り
、
期

間
が
短
く
な
っ
た
か
。
ま
た
、
事
業
費

九
億
円
の
事
業
の
提
案
資
料
を
四
十

二
日
間
で
作
成
し
提
出
す
る
こ
と
が

可
能
で
あ
る
と
思
わ
れ
る
か
伺
い
ま
す
。

　
村
内
の
一
事
業
者
に
委
託
さ
れ
た

T
A
K
I
B
I
プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
企
業
を

招
聘
し
、
基
本
設
計
を
行
っ
た
企
業

と
村
が
共
創
し
、
そ
の
基
本
構
想
に

あ
る
コ
ン
セ
プ
ト
に
基
づ
い
て
民
間

提
案
制
度
を
実
施
す
る
、
公
募
期
間

も
極
め
て
短
い
中
で
、
基
本
構
想
を

行
っ
た
事
業
者
の
み
が
民
間
提
案
制

度
に
参
加
し
、
原
則
そ
の
事
業
者
と

随
意
契
約
を
結
ぶ
、
こ
の
流
れ
は
競

争
原
理
も
働
か
ず
、
価
格
や
企
画
が
適

正
で
あ
る
か
検
証
も
で
き
ず
透
明
性
に

欠
け
る
と
思
い
ま
す
。
T
A
K
I
B
I

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ス
タ
ー
ト
と
す
る
本

村
の
民
間
提
案
制
度
の
制
度
及
び
運

用
に
不
備
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、

村
長
の
見
解
を
伺
い
ま
す
。

　
公
募
開
始
期
日
が
遅
れ
た
の
は
、
建
設

資
材
の
高
騰
が
続
く
中
で
、
事
業
費
の
抑

制
を
模
索
し
な
が
ら
の
積
算
に
思
わ
ぬ
期

　
今
回
の
公
募
事
業
は
、こ
の
基
本
構
想
を

基
に
事
業
を
成
功
に
導
く
た
め
の
よ
り
効

果
的
な
施
設
の
設
置
や
実
践
的
な
運
営
手

法
、
経
営
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
か
し
た
事
業
費

の
設
定
、
提
案
ま
で
も
含
む
公
募
で
す
。

必
ず
し
も
基
本
設
計
の
策
定
業
者
が
有
利

と
は
言
え
な
い
と
考
え
ま
す
。ま
た
、村
の

財
政
等
に
配
慮
し
た
実
現
可
能
性
の
高
い

提
案
を
求
め
て
い
ま
す
の
で
、
い
ず
れ
の

応
募
者
に
と
っ
て
も
か
な
り
ハ
ー
ド
ル
が

高
く
、
村
が
事
業
を
進
め
る
か
否
か
の
判

が
生
じ
た
場
合
、
そ
れ
は
公
助
と
し
て
機

能
し
て
い
な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。
各
部

局
で
は
そ
の
よ
う
な
こ
と
が
無
い
よ
う
工
夫

を
し
な
が
ら
、
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
当
た
っ
て

い
ま
す
。

間
を
要
し
た
た
め
で
す
。
さ
ら
に
、
二
分

の
一
の
国
庫
補
助
が
受
け
ら
れ
る
事
業
要

望
の
期
限
が
一
月
中
旬
と
な
り
、
そ
れ

ま
で
に
提
案
募
集
、
審
査
会
を
終
了
さ
せ
、

内
閣
府
へ
要
望
書
を
提
出
し
て
お
く
必
要

が
あ
っ
た
こ
と
が
四
十
二
日
間
の
公
募
期

間
と
な
っ
た
理
由
で
す
。

　
四
十
二
日
間
で
資
料
作
成
が
可
能
か
に

つ
い
て
は
、
積
算
す
る
基
に
な
る
図
面

な
ど
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
で

き
な
い
期
間
設
定
で
は
な
い
と
考
え
て

お
り
ま
し
た
。

断
に
も
直
接
繋
が
り
ま
す
の
で
、
そ
の
点

で
は
競
争
原
理
は
働
く
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
事
業
は
、
意
欲
の
あ
る
民
間
事
業

者
の
提
案
を
つ
の
る
公
募
で
あ
り
、
村
に

と
っ
て
は
企
業
誘
致
の
意
味
合
い
も
あ
り

ま
す
。
制
度
の
運
用
は
、
工
夫
を
凝
ら
す

こ
と
で
独
自
の
運
用
に
な
っ
て
い
る
こ
と

を
ご
理
解
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
法
令
遵
守
、こ
れ
は
絶
対
で
す
。

新
た
な
契
約
の
方
法
、
事
業
の
起
こ
し

方
な
ど
、
国
と
し
て
も
考
え
て
い
る
、
そ

の
こ
と
も
踏
ま
え
な
が
ら
、最
終
的
に
は

法
令
を
守
る
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
の

観
点
が
必
要
で
す
。
村
民
の
方
の
中
に
、

透
明
性
を
ど
う
か
な
と
思
わ
れ
て
い
る
方

が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
も
事
実
で
す
。

今
後
、
説
明
責
任
を
し
っ
か
り
果
た
さ

れ
る
こ
と
を
要
望
い
た
し
ま
す
。
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議会だより

関
教
育
長

新
田
議
員

榎
原
総
務
企
画
課
長

答

情
報
公
開
の
あ
り
方
に
つ
い
て

質
問
事
項

質
問
要
旨

新
田
議
員
②

教
員
の
働
き
方
改
革
に
つ
い
て

質
問
事
項

質
問
要
旨

新
田
議
員
③

新
田
議
員

問

新
田
議
員

関
教
育
長

結

答 ①
令
和
四
年
度
の
開
示
請
求
件
数
は

三
件
で
、い
ず
れ
も
公
開
と
し
て
お
り
ま
す
。

②
運
用
状
況
は
、
年
一
回
公
表
す
る
こ

と
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
公

表
で
き
て
い
な
い
状
況
で
す
。

③
制
度
自
体
の
公
表
、
周
知
に
つ
い
て
、

こ
れ
ま
で
行
え
て
い
ま
せ
ん
。
先
ほ
ど

の
運
用
状
況
の
公
表
、
制
度
自
体
の
周

知
に
つ
い
て
は
、こ
の
度
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
い
た
し
ま
し
た
。
今
後
は
漏
れ
の
な

い
よ
う
に
対
応
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
昨
年
九
月
定
例
会
に
お
い
て
全
国
学

力
・
学
習
状
況
調
査
の
結
果
の
公
表
に
つ

い
て
、
教
育
長
に
質
問
し
ま
し
た
。
県
内

で
何
番
目
で
あ
っ
た
と
か
、そ
ん
な
こ
と
を

聞
い
て
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
。
本
村

の
教
育
の
現
状
が
ど
う
い
う
状
況
で
あ
る

か
、こ
の
調
査
を
通
し
て
見
え
て
き
た
課
題

と
か
成
果
は
何
で
あ
っ
た
か
を
知
ら
せ
て

い
た
だ
く
、
こ
の
こ
と
が
教
育
施
策
に
関

わ
る
ベ
ー
ス
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
学

力
状
況
調
査
の
公
表
に
つ
い
て
、
そ
の

後
い
か
が
に
な
っ
た
の
か
お
伺
い
し
ま
す
。

　
令
和
四
年
度
に
公
立
学
校
で
精
神
疾

患
を
理
由
に
休
職
し
た
教
員
が
過
去
最
多

の
六
千
五
百
三
十
九
人
、さ
ら
に
公
立
小
学

校
の
教
員
採
用
試
験
競
争
率
が
五
年
連
続

で
過
去
最
低
だ
っ
た
こ
と
を
、山
陽
新
聞

（
令
和
五
年
十
二
月
二
十
三
日
）が
報
じ
て

い
ま
す
。こ
の
二
つ
の
事
案
に
共
通
す
る

要
因
と
し
て
業
務
の
多
忙
化
が
指
摘
さ
れ
て

い
ま
す
。
教
員
の
精
神
疾
患
に
よ
る
休
職

率
の
高
さ
や
教
員
不
足
は
、教
育
の
質
の

低
下
を
招
く
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
六
月
定
例
会
で
は
、校
長
の
園
長
兼
務
に

関
わ
り
無
給
で
の
執
務
は
、
教
員
の
働

き
方
改
革
に
大
き
く
逆
行
す
る
も
の
で

あ
る
と
い
う
指
摘
に
対
し
、
教
育
長
は

「
会
議
の
委
員
に
な
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す

が
、
一
切
の
給
与
は
出
て
お
り
ま
せ
ん
」

と
の
答
弁
で
し
た
。
教
員
を
取
り
巻
く

　
こ
れ
ま
で
村
が
策
定
す
る
「
子
ど
も

計
画
」
や
教
育
委
員
会
が
策
定
す
る
「
教

育
振
興
基
本
計
画
」
な
ど
、
子
ど
も
に

関
す
る
高
い
専
門
知
識
と
経
験
を
お
持
ち

の
学
校
長
に
非
常
勤
公
務
員
と
し
て
策

定
委
員
を
お
願
い
し
て
き
ま
し
た
。
西
粟

倉
村
は
、
夜
に
会
議
を
開
催
す
る
こ
と
が

多
く
、
多
大
な
ご
負
担
を
お
掛
け
し
て

い
た
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

村
で
は
、
校
長
先
生
方
に
慣
例
的
に
報

酬
等
の
支
払
い
は
し
て
お
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
検
討
し
ま
し
た
結
果
、
他
の

委
員
と
同
様
に
報
酬
の
お
支
払
い
を
す

る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
小
学
校
長
が
幼
稚
園
長
を
兼

務
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
慣
習
的
に
無

給
で
お
願
い
し
て
お
り
ま
し
た
。
昨
今

の
社
会
、
経
済
情
勢
を
か
ん
が
み
、
ま

た
他
市
町
村
の
状
況
を
調
査
し
て
、
ど
う

あ
る
べ
き
か
を
検
討
し
て
参
り
ま
す
。

　
令
和
五
年
六
月
定
例
会
一
般
質
問
に

お
い
て
、
本
村
の
課
題
は
説
明
不
足
と

説
明
責
任
の
曖
昧
さ
、
開
か
れ
た
村
政
へ

の
課
題
が
あ
る
、
と
総
括
を
し
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
西
粟
倉
村
情
報
公
開
条
例
の

運
用
に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
す
。

①
令
和
四
年
度
の
開
示
請
求
の
状
況
に

つ
い
て

②
同
条
例
二
十
四
条
「
村
長
は
、
毎
年

一
回
、
こ
の
条
例
の
運
用
状
況
に
つ
い
て
、

公
表
す
る
も
の
と
す
る
」
に
係
る
方
法
に

つ
い
て

③
同
条
例
二
十
五
条
「
実
施
機
関
は
、

村
民
が
こ
の
条
例
に
定
め
る
情
報
の
共

有
化
に
関
す
る
諸
制
度
を
適
正
か
つ
有

効
に
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

す
る
た
め
、
こ
の
条
例
の
目
的
、
内
容

等
に
つ
い
て
広
く
周
知
を
図
る
よ
う
努

め
る
も
の
と
す
る
」に
係
る
状
況
に
つ
い
て

　
校
長
が
無
給
で
園
長
を
兼
務
す
る
、

教
頭
以
下
は
そ
れ
に
よ
っ
て
無
給
で
時

間
を
無
視
し
た
勤
務
を
す
る
こ
と
を
是

と
す
る
意
識
が
芽
生
え
る
。
夜
の
幼
稚

園
の
会
議
、
か
な
り
あ
る
と
思
い
ま
す
。

何
か
事
が
起
こ
れ
ば
園
長
が
一
番
に
説

明
責
任
を
迫
ら
れ
責
任
を
負
う
。
そ
う

い
っ
た
要
職
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず

無
給
で
あ
る
こ
と
は
、
マ
イ
ナ
ス
の
ア

ナ
ウ
ン
ス
を
し
て
い
る
、
そ
し
て
西
粟

倉
に
行
け
ば
園
長
を
兼
務
さ
せ
ら
れ
る

と
い
う
西
粟
倉
の
古
い
体
質
を
示
し
て

い
る
と
思
い
ま
す
。
決
し
て
お
金
の
問

題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
園
長
が
決
ま
る

こ
と
が
第
一
で
す
け
れ
ど
も
、
働
き
方

改
革
に
お
い
て
き
ち
っ
と
対
応
し
て
い

る
こ
と
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
は
必
要

な
こ
と
か
と
思
い
ま
す
。

　
教
育
大
綱
が
新
し
く
制
定
さ
れ
、
そ

れ
に
向
け
て
学
校
教
育
の
果
た
す
役
割
は

非
常
に
大
き
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
教

員
も
生
き
生
き
と
、
そ
し
て
子
ど
も
た
ち

と
も
共
に
学
校
を
つ
く
っ
て
い
く
、
そ
う

答　
学
力
状
況
調
査
の
結
果
か
ら
、
西
粟
倉

村
に
お
け
る
学
校
教
育
の
状
況
が
ど
う
で

あ
る
の
か
、
そ
れ
に
向
け
て
ど
う
取
り
組

ん
で
い
く
の
か
、
し
か
る
時
期
が
来
ま
し

た
ら
、
公
表
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

結　
組
織
と
し
て
一
番
求
め
ら
れ
て
い
る

の
は
透
明
性
で
す
。
そ
し
て
、
そ
の
説
明

責
任
を
果
た
す
こ
と
、
こ
れ
が
最
も
進

ん
だ
組
織
だ
と
思
い
ま
す
。
本
村
に
お

い
て
公
開
が
義
務
づ
け
ら
れ
る
も
の
の

公
示
が
な
さ
れ
て
い
な
い
と
か
、
状
況

の
公
開
が
不
十
分
で
あ
る
と
か
、
そ
う

い
う
点
が
残
念
な
が
ら
少
し
あ
っ
た
と

思
い
ま
す
。
職
員
の
意
識
改
革
が
何
よ

り
大
切
で
は
な
か
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
。

社
会
的
情
勢
を
か
ん
が
み
、
新
た
な
判

断
を
さ
れ
る
こ
と
は
な
い
の
か
伺
い
ま
す
。

議会だより

い
っ
た
こ
と
が
必
要
で
す
。
ぜ
ひ
教
員

の
働
き
方
改
革
を
進
め
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。



あわくら会館で「生きるを楽しむ」様子を紹介
５月２７日(月)　

　年２回、県立図書館から一般書・児童書あわせて
８００冊ほどの本を借りています。５月が今年度一回目
の入れ替え日です。５/１０（金）以降には新しい県立図
書館の本が並びますのでお楽しみにおまちください♪

こども読書週間はじまります！

　４/２３（火）から開催しているこども読書週間も
あと少しとなりました。イベントに参加してスタ
ンプを４つ以上集めるとすてきな景品の当たる抽
選会に応募ができます。ぜひイベントに参加してご
応募ください♪
■ 対象：０～18歳　※５/１２（日）まで
■ 当選者発表期間：５/１４（火）～５/２８（火）

こども読書週間イベント

※あわくら会館イベントの詳細は別紙チラシをご覧ください。

図書館の新刊案内

『鳥人王』
額賀澪／著　光文社

崖っぷちの芸人と共演する
のは、パリ五輪が目標のい
け好かない大学生アスリート。
出会うはずのなかった二人、
それぞれの跳躍の先に広が
る景色は―。明日を迎える
のがきっと楽になる、夢と
現実のその先にある物語。

『干物料理帖』
うすいはなこ／著　日東書院本社

加工技術も向上し、いまや健
康食になり得る干物。生魚の
ように面倒な処理もなく、す
でに塩味があるので難しい
味付けも思いのまま。干物
とこの本一冊で、おいしく手
軽に健康的な魚料理を楽し
めます。

『いのちのそばで』
徳永進／著　朝日新聞出版

鳥取にある「野の花診療所」は
１９床の小さなホスピスで、
始まってから２３年が経とう
としている。死に向かう人々
の健闘を伝えたいー「野の
花診療所」の院長である医
師が、患者さんとその家族の
姿をうつしだしたエッセイ。

『ぴょこたんめいろ　おばけの町へＧＯ！』
このみ・プラニング／著　あかね書房

「あたまのたいそう」でおな
じみのぴょこたん。つぎつぎ
と出てくるおばけたちが示す
めいろを、やんちゃに軽やかに、
ぴょこたんと解いて進みま
しょう！

一般書 一般書

一般書 児童書

お問い合わせ先　　あわくら会館・図書館 TEL ０８６８-７９-２１１６　教育委員会事務局　TEL 0868-79-2216

図書館の
おやすみ

ご利用案内
あわくら会館 開館時間        ８：３０～２２：００ 
あわくら図書館 開館時間     １０：００～１８：００
図書館の休館日：祝祭日、毎月最終月曜、年末年始

5月

※書籍の情報は版元ドットコムHPより参照

３/１０（日）にうっちー先生によるひなまつり読
み聞かせ会があり、ギターの楽しい音やにぎや
かなの笑い声で児童書フロアがつつまれまし
た。読み聞かせした本は展示もしています！ 
おうちでも読み聞かせを楽しんでくださいね。 
次回は６/２（日）の予定です。

３/１２（火）にあわくらマッスルクラブを開
催しました。 杉山晃平コーチの熱心な指導
のもと、ダンベルも使いながら常連さんも新
規さんもそれぞれのペースでトレーニング
し、よい汗がかけたようでした。 
次回は 5 月に開催予定です。

３/２８（木）に瞑想ワークショップが開かれ、
講師の佐藤陽子さんからリラクゼーション
のためのお話のあと、瞑想が行われました。 
皆さんとてもリラックスした様子で、終了
後は晴れやかな表情をされていました。 今
後は毎月定期で開催予定です。

うっちー先生の
ひなまつり読み聞かせ♪

あわくらマッスルクラブ
クロスフィットで燃焼！

瞑想ワークショップで
心をクリアに♪
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暖
か
な
陽
気
と
と
も
に
村
内
の
桜
も
咲
き

始
め
た
４
月
２
日（
火
）に
第
７
回
西
粟
倉
保

育
園
入
園
式
・
進
級
式
を
行
い
ま
し
た
。「
森

林
の
中
で
、
未
来
に
向
か
う
子
ど
も
た
ち

の
”き
ら
き
ら”

を
大
き
く
育
む
」を
保
育
理

念
に
２
名
の
新
入
園
児
を
迎
え
、
０
歳
児
２

名
、
１
歳
児
６
名
、
２
歳
児
９
名
で
新
年
度

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
新
し
い
環
境
に
な
り
少
し
不
安
な
様
子
も
あ

り
ま
し
た
が
、
す
ぐ
に
子
ど
も
た
ち
は
そ
れ
ぞ

れ
好
き
な
遊
び
を
見
つ
け
て
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
そ
し
て
天
気
の
良
い
日
は
タ
ン
ポ
ポ
や
つ

く
し
な
ど
の
春
の
草
花
や
鳥
や
蛙
な
ど
の
生

き
物
を
見
つ
け
な
が
ら
、散
歩
や
外
遊
び
を
楽

し
む
毎
日
で
す
。
今
年
も
一
人
ひ
と
り
が
安

心
し
て
楽
し
く
過
ご
せ
る
場
所
に
な
れ
る
よ

う
新
た
な
職
員
も
加
わ
り
、職
員
一
同
力
を
合

わ
せ
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
き
ら
き
ら
を
大
き
く
育
む

１７ 

名
で
元
気
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
３
月
の
下
旬
、B
A
S
E
１
０
１
％
さ
ん
に
招
待

し
て
い
た
だ
き
い
ち
ご
狩
り
に
行
き
ま
し
た
。 
朝

か
ら
楽
し
み
で
そ
わ
そ
わ
し
て
い
た
子
ど
も
達
。

「
真
っ
赤
な
い
ち
ご
が
あ
る
か
な
？
」「
大
き
い
の

見
つ
け
た
い
！
」と
期
待
で
胸
い
っ
ぱ
い
な
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。

　
ハ
ウ
ス
の
中
に
入
る
と
甘
い
香
り
が
広
が
り

自
然
と
笑
顔
に
な
り
な
が
ら
、
ミ
ツ
バ
チ
が
一

生
懸
命
働
い
て
い
る
の
を
見
て
少
し
驚
き
な
が

ら
も
興
味
津
々
で
見
つ
め
て
い
た
子
ど
も
達
で

し
た
。
い
ち
ご
が
ど
う
や
っ
て
で
き
る
か
に
つ

い
て
真
剣
に
お
話
を
聞
い
て
い
る
子
ど
も
達
。

た
く
さ
ん
質
問
し
て
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
知
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
真
っ
赤
で
大

き
な
い
ち
ご
を
ぱ
く
っ
！！「
甘
い
！
」「
美
味

し
い
！
」
と
夢
中
で
頬
張
る
姿
の
子
ど
も
た

ち
。
素
敵
な
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。

い
ち
ご
を
ぱ
く
っ
！！

　 　

広報にしあわくら ５月号　　1415　　広報にしあわくら ５月号　　



「 

入
学
式 

」

〜 

桜
吹
雪
に
お
祝
い
さ
れ
、

　

 

今
日
か
ら
小
学
校
１
年
生 

〜   

　
「
ご
入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。」
ピ
カ

ピ
カ
の
ラ
ン
ド
セ
ル
が
暖
か
い
春
の
日
差
し
に

踊
り
な
が
ら
西
粟
倉
小
学
校
の
玄
関
を
く
ぐ
る

姿
が
見
ら
れ
た
4
月
10
日
（
水
）、
新
１
年
生

11
名
の
入
学
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

６
年
生
の
お
兄
さ
ん
、
お
姉
さ
ん
に
エ
ス

コ
ー
ト
さ
れ
て
入
場
し
た
子
ど
も
達
は
、
緊

張
し
た
面
持
ち
な
が
ら
も
、
新
し
い
小
学
校

生
活
へ
の
期
待
感
で
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

担
任
の
濵
田
身
江
子
先
生
に
一
人
ひ
と
り
名

前
を
呼
ば
れ
る
と
、
ど
の
子
も
元
気
よ
く
、

そ
し
て
堂
々
と
「
は
い
！
」
と
気
持
ち
よ
い
返

事
が
で
き
ま
し
た
。
高
本
英
樹
校
長
先
生
の

学
校
生
活
に
関
す
る
お
話
や
約
束
、
青
木
村

長
の
お
祝
い
の
言
葉
も
し
っ
か
り
と
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
家
庭
、学
校
、地
域
の
三

者
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
も
つ
教
育
力
と
愛
情
（
力
）

で
優
し
く
、
時
に
厳
し
く
育
ん
で
い
く
こ
と

が
必
要
で
す
。
11
名
の
子
ど
も
達
の
成
長
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
３
月
１０   

日
に
卒
業
証
書
授
与
式
を
挙
行
し

ま
し
た
。
ご
来
賓
の
方
々
や
ご
家
族
、在
校
生
、

職
員
が
祝
福
す
る
中
で
、６
名
の
３
年
生
が
巣

立
っ
て
い
き
ま
し
た
。
幼
い
頃
か
ら
ず
っ
と
一

緒
に
過
ご
し
て
き
ま
し
た
が
、と
う
と
う
お
別

れ
で
す
。
行
事
の
た
び
に
大
き
く
成
長
し
、校

長
先
生
か
ら
卒
業
証
書
を
受
け
取
る
姿
は
と
て

も
凜
々
し
く
、
立
派
で
し
た
。
高
校
で
も
健
康

で
活
躍
し
て
く
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
４
月
９
日
に
は
入
学
式
を
挙
行
し
ま

し
た
。
１６ 

名
の
新
入
生
は
制
服
姿
が
と
て
も

初
々
し
く
、
希
望
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

代
表
生
徒
の
誓
い
の
言
葉
の
中
に
あ
っ
た
よ
う
に
、

「
自
分
で
考
え
て
行
動
す
る
、
仲
間
を
大
切
に

す
る
」
こ
と
を
目
標
に
、
充
実
し
た
中
学
校
生

活
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
全
校
52
名
で

新
た
な
西
粟
倉
中
学
校
を
い
っ
し
ょ
に
創
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

卒
業
証
書
授
与
式
・
入
学
式
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西 粟 倉 村 当 初 予 算 に つ い て
令和 6 年 度

    令和 6 年度の当初予算が３月定例議会で議決されました。予算の規模は、一般会計予算が対前年比 3.2％減 39 億 9,358 千円、こ
れに特別会計と企業会計を合わせた総額は、対前年比 3.9％減の 47 億 6,610 千円となりました。
※端数処理の都合上合計額および比率が合わない場合があります。

■ 基金の状況（一般会計分）見込

（単位：千円）

基 金 名

財政調整基金

滅債基金

その他目的基金

（上記うち公共施設基金）

合　計

266,719

201,812

1,053,452

(748,250)

1,521,983

737

85,923

98,303

(4,457)

184,963

57,300

144,452

421,457

(333,053)

623,209

210,156

143,283

730,298

(419,654)

1,083,737

令和5年度
末現在高 A

令和6年度

積立額 B 取崩額 C
令和5年度
末現在高 A

令和6年度

発行額 B 償還額 C年度末現在高
（見込み）D＝A+B-C

年度末現在高
（見込み）D＝A+B-C

■ 一般会計を村民1人あたりに換算してみると…

（令和6年2月末現在人口：1333人（外国人含む）世帯数：601世帯）

1人あたり予算額 1世帯あたり予算額

2,996千円3,993,580千円 6,645千円

一般会計

地方譲与税・
交付金など 2.0%

村税 3.5%

歳入

その他自主財源
（使用料、繰入金、諸収入など） 

28.0%

村債（借入金）5.6%

県支出金 3.1%

地方交付税 44.2%

国庫支出金 13.6%

予備費 0.6% 
維持補修費 0.7％

普通建設事業費（道路・施設などの整備費）14.5%
物件費（消耗品や委託料など） 29.2%

災害復旧事業費 1.0%

積立金（基金への積立金）4.6%

扶助費（福祉、医療、給付金など）3.5%
繰出金（他の会計への繰出）4.2%

人件費（議員報酬、職員給与など）14.1%
補助費等（助成金など）13.2%

公債費（借入金の返済）14.3%

（単位：千円,%）

総　　額

1,165,657

578,555

570,107

564,725

528,834

184,963

166,104

140,784

40,000

28,957

24,894

85,237

574,631

51,402

33,148

165,779

74,764

21,450

16,997

34,050

3,360

4,862

3,993,580 133,202 100

29.2

14.5

14.3

14.1

13.2

4.6

4.2

3.5

1.0

0.7

0.6

1,080,420

1,153,186

518,705

531,577

363,055

110,199

187,554

123,787

5,950

32,317

20,032

4,126,782

■ 歳出 性質別 (一般会計分） 令和6年度 令和５年度 増減額

7.9

49.8

9.9

6.2

45.7

67.8

11.4

13.7

572.3

10.4

24.3

3.2

増減率構成比

令和6年度 令和５年度 増減額 増減率構成比

■ 地方債現在高（一般会計分）見込

（単位：千円）

区 分

地方債合計

うち臨時
財政
対策債

4,777,588
 

357,906 

222,547
 

11,347 

563,589
 

36,821 

4,436,546 

332,432 

（単位：千円,%）

村税

総　　額 3,993,580 
139,510 

1,117,437 

222,547 

79,311 

1,766,965 

543,215 

124,595 

4,126,782 
137,283 

943,102 

464,847 

75,465 

1,693,325 

706,916 

105,844 

 133,202
2,227

174,335

 242,300

3,846

73,640

 163,701

18,751

100
3.5

28

5.6

2

44.2

13.6

3.1

依
存
財
源

自 主
財 源 その他自主財源 注1 .

村債（借入金）

地方譲与税・交付金など
地方交付税
国庫支出金

県支出金

■ 歳入（一般会計分） 令和6年度 令和5年度 増減額 構成比

注１.使用料、繰入金、諸収入など

 ■ 会計別予算状況           令和6年度 令和5年度 増減率

合計 4,766,100 4,959,363 3.9%
一般会計 3,993,580 4,126,782 3.2%

特
別
会
計

国民健康保険事業 282,320 299,303 5.7%
国保施設（直診）事業 64,179 63,213 1.5%
後期高齢者医療事業 23,045 20,018 15.1%
介護保険事業 233,552 256,240 8.9%
介護サービス事業 8,120 11,760

650,534

31.0%
小計 611,216 6.0%

企
業
会
計

簡易水道事業 85,014 84,125 1.1%

11.4%
農業集落排水事業 76,290 97,922 22.1%
小計 161,304 182,047

（単位：千円）

（単位：千円,%）

総　　額

1,213,599 

621,973 

570,107 

450,029 

346,888 

275,880 

185,523 

150,252 

73,440 

40,995 

40,000 

24,894 

185,182

 21,580

51,402

47,683

4,028

15,484

 361,807

 93,367

 1,685

 3,404

40,000

4,862

3,993,580 133,202 100

30.4

15.6

14.3

11.3

8.7

6.9

4.6

3.8

1.8

1.0

1.0

0.6

1,028,417 

643,553 

518,705 

402,346 

342,860 

260,396 

547,330 

243,619 

75,125 

44,399 

0 

20,032 

4,126,782 

■ 歳出 目的別 (一般会計分）

18.0

3.4

9.9

11.9

1.2

5.9

 66.1

 38.3

2.2

 7.7

皆増

24.3

3.2

■ 主要事業一覧 （単位：千円）

事業名（補足説明） 事業費
左の財源内訳

国・県補助金 地方債 基金 その他 一般財源
415,985
352,722
303,844 303,844

81,329

131

34,080

34

90

14,310

120,081

84,950

64,500
40,000

29,190

28,620

310,224

42,350

26,169

16,900

26,666

14,310

101,200

12,200

13,300
38,200

8,520

4,561
333,053 19,669

38,752
地域おこし協力隊事業
百年の森林構想推進事業

次世代基幹システム整備事業

推進交付金・創業　広域連携
カルベンチャー推進事業
橋梁・トンネル修繕事業
公共土木災害復旧事業

推進交付金・関係人口創出
プラットフォーム構築事業

農村漁村地域整備交付金
（村道竹の頭ダルガ峰みはらし線開発）

地域脱炭素移行・再エネ推進事業

自主財
源

▲
▲
▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲
▲

物件費(消耗品や委託料など)

普通建設事業費(道路・施設などの整備費）

公債費(借入金の返済)

人件費(議員報酬、職員給与など）

補助費等(助成金など)

繰出金(他の会計への繰出)

扶助費(福祉、医療、給付金など)

積立金(基金への積立金)

維持補修費(施設等の修繕費など)

予備費

災害復旧事業費

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲
▲

▲

▲

▲

▲

▲
▲

▲

▲

▲

▲

▲

総務費

衛生費

公債費

民生費

農林水産業費

教育費

商工費

土木費

消防費

議会費

予備費
災害復旧費

議会費 1.0％
消防費 1.8%
土木費 3.8%

教育費 6.9%
農林水産業費 8.7%
民生費 11.3%

商工費4.6%

予備費 0.6%
災害復旧費 1.0%

衛生費 15.6%
公債費 14.3%

総務費30.4%歳出
目的別

依
存

財源

歳出
性質別

9～10 割地方交付税交付金として村へ交付される予定



総務企画課　79-2111

総務企画課　79-2111

　
あ
わ
く
ら
ポ
イ
ン
ト
サ
ー
ビ
ス
の
運
用
開
始
か
ら
3
年
目
を
迎
え

ま
し
た
。
あ
わ
ポ
ギ
フ
ト
券
が
利
用
可
能
な
加
盟
店
や
機
能
も
増
え

た
た
め
、「
あ
わ
ポ
使
い
方
ガ
イ
ド
」の
内
容
を
更
新
し
ま
し
た
。

　
今
月
号
の
広
報
に
折
り
込
ん
で
お
り
ま
す
の
で
、「
あ
わ
ポ
の
貯
め

方
が
分
か
ら
な
い
」「
ど
こ
で
使
え
る
の
か
分
か
ら
な
い
」
と
い
う
方
は

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

広報にしあわくら 5 月号　　2021　　広報にしあわくら 5 月号　　

「
あ
わ
ぽ
使
い
方
ガ
イ
ド
」を

ご
活
用
く
だ
さ
い
！

受
け
て
く
だ
さ
い
命
を
守
る
健
診 

〜 

令
和
6
年 

総
合
健
診
の
お
知
ら
せ 

〜

会
場
：
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
商
店
な
ど
で
、
取
引
や
証
明
に
使
用
す
る
は
か
り
は
、
計
量
法
に
よ
り
、

２
年
ご
と
の
定
期
検
査
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
年
は
検
査
の
年
で
す
。

日
時
：
令
和
６
年
６
月
６
日（
木
曜
日
）

　
　
　
午
後
１
時 

３０  

分
〜
３
時

場
所
：
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
該
当
す
る
は
か
り
を
お
持
ち
の
方
は
、
こ
の
機
会
に
必
ず
検
査
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

　
○
検
査
対
象
の
は
か
り
は
？ 

・
商
店
、
農
家
、
宅
配
便
取
次
店
等
に
あ
る
「
商
売
用
の
は
か
り
」 

・
病
院
、
薬
局
等
に
あ
る
「
業
務
用
は
か
り
」 

・
学
校
、
幼
稚
園
、
保
育
園
、
福
祉
施
設
等
に
あ
る
「
体
重
計
」
な
ど 

　
※ 

た
だ
し
最
大
計
測
量
5
0
0
kg 

以
下
の
は
か
り
が
対
象
で
す
。 

5
0
0
kg 

を
超
え
る
大
型
は
か
り
に
つ
い
て
は
、（
一
社
）岡
山
県
計
量
協
会

検
査
事
業
部（
0
8
6-

3
6
2-

7
4
0
1
） 

等
へ
代
検
査（
だ
い
け
ん
さ
）

の
依
頼
を
お
願
い
し
ま
す
。 

は
か
り
の
定
期
検
査
の
お
知
ら
せ

一般行政職員

保健福祉課　79-2233

○婦人科検診

○総合健診　結核・肺がん健診

○料金一覧

○婦人科検診

5/16
（木）

5/17
（金）

5/21
（火）

5/22
（水）

5/23
（木）

5/24
（金）

日時 午前（総合健診） 受付時間 受付時間午後
（結核・肺がん健診）

婦人科健診
午前 9:00～12:00

婦人科健診　午後 3:00～6:00
※受付時間は5時30分まで

別府　下土居
筏津　知社

塩谷　引谷
中土居

大茅　坂根
影石

猪之部　谷口

7:30～

9 : 30

1 :30～1 :50
2 : 00～2 :20

2 : 00～2 :40

2 : 50～3 :10

3 : 20～3 :40

3 : 50～5 :00

2 : 00～2 :20

2 : 30～2 :50

2 : 40～3 :00

3 : 30～5 :00

3 : 10～3 :30

1 : 30～1 :50

1 : 30～1 :50

7 : 30～

9 : 30

7 : 30～

9 : 30

7 : 30～
9 : 30

下土居公民館
筏津公民館
知社公民館

いきいきふれあいセンター

塩谷公民館
新田茂様 宅前
引谷公民館
西粟倉駅

草刈鈑金下
大茅公民館

あわくら温泉駅
谷口公民館

※混雑を避けるため地区割をしていますが、
ご都合の良い日にお越しください。

健診を1つ以上受けられた方には、あわポを500P付与します。

いきいきふれあいセンター

40～74歳の
国保加入者

30～39歳

30歳以上

30歳以上

30歳以上

40～49歳
50歳以上

30歳以上

20歳以上

50歳以上の男性

① 年度内に40歳になる人

② 41歳以上で未受診の人

75歳以上

血液検査
検尿
心電図
身体測定
腹囲測定
内科検診
健康相談

・朝食は食べずにお越しください。
・尿は朝一番の尿で、出始めは捨て
できるだけ中間の尿を撮ってきてく
ださい。
・容器の3分の1から半分程度の尿を
取ってください。

・金具のついていない下着１枚なら、
着用したまま撮影できます。

・かかとで計測します。

胃部
関節撮影

便潜血反応

1500円

1000円

500円

200円

800円

700円

1500円
1000円

800円

500円

胸部レントゲン

血液検査

血液検査

２方向撮影
１方向撮影
内診

子宮頸部細胞診

超音波測定

基本健康診査

特定健診

高齢者健診

胃がん検診

大腸がん検診

結核・肺がん検診

前立腺がん検診

C・B型肝炎
ウイルス検診

マンモグラフィ
（乳房レントゲン）

子宮頸がん検診

骨密度測定

・前日の夜9時以降は飲食、タバコ禁止。
・水分は夜12時以降禁止。
・血圧の薬は早朝6時までに50ccの
水で服用ください。

・同封されている説明書をよくお読み
ください。
・胃がん検診（バリウム検査）を受け
られた方は、バリウムが排便されな
くなってから採便してください。
・便は、検診日（提出日）を含めて5日
間の間に2回採便してください。



　

西
粟
倉
村
で
は
、「
農
業
振
興
地
域
の
整
備
に
関
す
る
法
律
」
に
基
づ
き
、
令

和
４
年
度
か
ら
令
和
５
年
度
に
か
け
て
、
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
総
合
見

直
し
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
は
、
概
ね
５
年
ご
と
の
基
礎
調
査
の
結
果
ま
た
は
経
済
事
情
の
変

動
そ
の
他
の
情
勢
の
推
移
な
ど
に
よ
り
必
要
性
が
生
じ
た
場
合
に
、
総
合
見
直

し
を
行
う
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

前
回
、
平
成
28
年
度
か
ら
29
年
度
に
か
け
て
、
見
直
し
が
行
わ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
前
述
の
状
況
を
か
ん
が
み
、
実
施
し
ま
し
た
。

　

期
間
中
の
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
調
査
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

完
成
し
ま
し
た
計
画
書
に
つ
い
て
は
、
役
場
産
業
観
光
課
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

産業観光課　79-2230

           

保健福祉課　79-2233

学
び
の
拠
点
「
子
ど
も
第
三
の
居
場
所
」

事
業
の
三
者
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

西
粟
倉
村
で
は
、
村
の
子
ど
も
た
ち
が
中
学
校
を
卒
業
す
る
「
15
の
春
」

ま
で
に
「
生
き
る
を
楽
し
む
」
人
に
成
長
す
る
環
境
を
つ
く
る
た
め
、
村
の

学
習
資
源
を
最
大
限
活
か
す
こ
と
を
目
的
と
し
た
学
び
の
拠
点
づ
く
り
を

目
指
し
て
き
ま
し
た
。

　

教
育
委
員
会
で
は
、
2
0
2
0
年
に
一
般
社
団
法
人
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
を
設
立
し
、

教
育
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
事
業
を
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
に
委
託
し
て
学
校
支
援
や

イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
様
々
な
活
動
を
積
み
重
ね
る
こ
と
に
よ
り
、学
校
教
育
・

社
会
教
育
の
両
面
か
ら
子
ど
も
た
ち
の
学
習
環
境
な
ど
拠
点
整
備
推
進
を

し
て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
３
月
15
日
に
西
粟
倉
村
お
よ
び
公
益
財
団
法
人
日
本
財
団
、

一
般
社
団
法
人
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
の
三
者
が
「
子
ど
も
第
三
の
居
場
所
」
事
業
に

か
か
る
協
定
を
締
結
し
、
学
び
の
拠
点
を
整
備
し
ま
し
た
。
こ
の
施
設
は
日
本

財
団
か
ら
助
成
を
受
け
、
旧
創
作
館
を
改
修

し
た
も
の
で
、
学
育
フ
ィ
ロ
ソ
フ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

「
Ｐ
ｏ
ｃ
ｋ
ｅ
ｔ（
ポ
ケ
ッ
ト
）」
と
い
う
名
称

で
同
日
に
開
所
し
ま
し
た
。

　

Ｐ
ｏ
ｃ
ｋ
ｅ
ｔ
の
運
営
は
、
一
般
社
団
法
人

Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
が
指
定
管
理
を
受
け
て
、
村
の
子
ど
も

た
ち
の
居
場
所
や
学
び
の
環
境
充
実
を
目
指
し

ま
す
。

詳しくは役場 HP もしくは建設課 79-2231 までお問い合わせ下さい。

※
 

下
水
道
使
用
料
の
免
除
制
度
に
つ
い
て

第
13
回
レ
ッ
ツ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

開
催
し
ま
し
た
！

農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の

総
合
見
直
し
の
完
了
に
つ
い
て

　

ご
家
族
が
就
学
、
病
気
な
ど
で
一
定
期
間
不
在
に
な
る
場
合
を
対
象

と
し
て
、
申
請
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
下
水
道
使
用
料
金
を
減
額
・

免
除
い
た
し
ま
す
。
住
民
票
も
併
せ
て
異
動
さ
れ
た
場
合
は
、
自
動
的
に

減
額
さ
れ
る
た
め
申
請
は
不
要
で
す
。

○
免
除
制
度
（
ご
家
族
が
入
院
や
就
労
の
た
め
、村
外
へ
生
活
を
移
す
と
き
）

　

↓
申
請
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
使
用
料
金
か
ら
対
象
者
の
人
数
×

4
４
0
円
を
免
除
致
し
ま
す
。

※
居
住
実
態
の
把
握
の
た
め
、
毎
年
度
末
の
更
新
が
必
要
で
す
。

（
現
在
ご
利
用
中
の
方
に
は
通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
新
年
度
も
ご
利

用
の
場
合
は
、
再
度
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。）

　
○
減
額
制
度
（
子
ど
も
が
高
校
・
大
学
等
へ
進
学
・
就
学
の
た
め
、
居

住
を
村
外
へ
移
す
と
き
） 

　

↓
申
請
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
使
用
料
金
か
ら
対
象
者
の
人
数

×
4
４
0
円
を
減
額
致
し
ま
す
。

※
夏
休
み
等
の
長
期
休
暇
を
考
慮
し

・
５
月
20
日
ま
で
に
申
請
が
あ
っ
た
場
合　

⇩　

4
・
5
月
の
2
ヶ
月

分
は
減
額
さ
れ
ま
せ
ん
。

・
６
月
以
降
に
申
請
が
あ
っ
た
場
合　

⇩　

申
請
日
か
ら
２
ヶ
月
後
減

額
適
用
と
な
り
ま
す
。

※
学
生
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
資
料
（
学
生
証
な
ど
）
の
写
し
を
添

付
し
て
く
だ
さ
い
。
対
象
者
と
し
て
不
適
格
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

不
正
に
免
除
制
度
を
利
用
し
続
け
た
場
合
は
過
料
が
発
生
致
し
ま
す
。

広報にしあわくら 5 月号　　2223　　広報にしあわくら 5 月号　　

　

４
月
14
日（
日
）に
、
第
13
回
レ
ッ
ツ
・
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
開
催
し
ま

し
た
。
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
か
ら
岩
滝
神
社
（
知
社
）
ま
で

の
往
復
約
7.5 

km
を
、
41
名
の
参
加
者
が
歩
き
ま
し
た
。「
西
粟
倉
の
神

社
を
歩
こ
う
！
」
を
テ
ー
マ
に
、
粟
倉
神
社
（
中
土
居
）、
伐
開
神

社
（
下
土
居
）、
王
子
神
社（
筏
津
）、
岩
滝
神
社
（
知
社
）
を
巡
り
、

山
や
川
の
草
木
、
花
の
景
色
も
見
る
こ
と
で
、
西
粟
倉
の
歴
史
と
春
を

満
喫
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ポ
ー
ル
を
持
つ
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
体
験
さ

れ
た
方
々
も
い
て
、
歩
き
方
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

教育委員会　79-2216



「
生
き
る
を
最
後
ま
で
楽
し
む
」
を
実
現
す
る

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
実
現
に
向
け
て

　

村
民
の
み
な
さ
ま
が
こ
の
村
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
、
保

健
福
祉
課
で
は
、「
そ
れ
ぞ
れ
の
生
き
る
力
に
寄
り
添
う
」
こ
と
を
目
標
に

掲
げ
、
健
康
づ
く
り
や
介
護
福
祉
や
障
害
福
祉
等
事
業
や
サ
ー
ビ
ス
支
援
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
目
標
実
現
の
た
め
に
、
３
つ
の
こ
と
を
意
識
し
な
が

ら
日
々
様
々
な
人
と
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

① 

個
々
の
困
り
ご
と
を
把
握
し
、
早
期
支
援
に
つ
な
げ
る

② 

相
談
者
（
本
人
・
家
族
）の
思
い
に
傾
聴
し
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

③ 

本
人
の
強
み
を
活
か
し
、
や
り
た
い
こ
と
を
一
緒
に
見
つ
け
る

　
そ
し
て
、
医
療
や
福
祉
等
関
係
機
関
と
チ
ー
ム
を
組
ん
で
対
象
の
方
を
支
援

す
る
こ
と
、
対
象
の
方
へ
必
要
な
情
報
や
支
援
を
届
け
る
こ
と
、
及
び
、
様
々

な
職
種
の
方
々
が
集
ま
る
会
（
ま
る
ご
と
会
）
の
更
な
る
機
能
強
化
・
充
実
を

図
っ
て
い
ま
す
。
村
民
誰
も
が
地
域
社
会
を
構
成
す
る
一
員
と
し
て
、
地
域
で

い
き
い
き
と
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
村
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　

昨
年
か
ら
全
6
回
に
わ
た
り
、
各
課
の
S
D
G
ｓ
推

進
の
状
況
に
つ
い
て
説
明
し
て
き
ま
し
た
。
今
年
も
各

課
事
業
で
「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
、
生
き
る
を
楽
し

む
西
粟
倉
」
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き

続
き
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

未
来
都
市
に
し
あ
わ
く
ら

S
D
G
s

46
第

話

総務企画課　79-2111 保健福祉課 79-2233

＜グラフの解説＞
　第 8 期計画の令和 3 年度から 5 年度にかけては、 特に介護サービスにかかる費用が減少（グラフ①）した
ため、保険料額（基準額 7,000 円）よりも必要な保険料額が減少（グラフ②）しました。結果、余剰金となった
保険料は、第９期の保険料に充てることができました。
出典：地域包括ケア「見える化システム」( 厚生労働省 )

　介護保険事業では、３年ごとにサービス給付費の見込み量や事業内容を見直し、保険料を
決定することになっています。令和６年度から令和８年度は、第９期介護保険事業計画期間
となり、内容を策定委員会で協議し、主に下記の３つについて変更･確認されました。

① 第９期（令和６年度～８年度）の介護保険料は、基準額が 7,000 円 / 月額（令和３～５年）
から6,800 円 / 月額（令和６年～８年）になります。８５歳以上の人口構成の変化と、みな
さまの健康づくりと介護予防活動へのご尽力の結果、介護サービス給付費が下がり、保険
料も下げることができました。
② 保険料の賦課段階が、９段階から１３段階に変わり、所得が高い方の段階が増えます。
③ 令和６年４月より、村内の介護サービス事業所が小規模多機能型居宅介護事業所（ひだ
まり）に一本化されました。これにより、通い・訪問・宿泊の３つのサービスを柔軟に利用
することができるようになります。

※今後も保健福祉課は、介護サービス事業所（株式会社ネ）と連携しながら、村民のみなさ
まが１日でも長く、住み慣れた村（自宅）で安心して暮らし続けられるよう介護保険事業の
充実に努めていきます。

森
林
環
境
税
と
は

　

森
林
環
境
税
は
、
令
和
6
年
度
か
ら
国
内
に
住
所
を
有
す
る
個
人
に

対
し
て
課
税
さ
れ
る
国
税
で
す
。

　

個
人
住
民
税
均
等
割
の
枠
組
み
を
用
い
て
年
額
1,

0
0
0
円
/
人
を

市
町
村
が
賦
課
徴
収
す
る
こ
と
と
さ
れ
、
そ
の
税
収
は
全
額
が
森
林
環

境
譲
与
税
と
し
て
都
道
府
県
・
市
区
町
村
へ
譲
与
さ
れ
る
し
く
み
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

令
和
6
年
度
の
個
人
村
・
県
民
税
、
森
林
環
境
税
は
、
令
和
5
年
中

（
1
月
か
ら
12
月
）
の
所
得
に
基
づ
い
て
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

令
和
6
年
度
以
降
の
個
人
村
・
県
民
税
均
等
割
及
び
森
林
環
境
税
に

つ
い
て
個
人
村
・
県
民
税
の
均
等
割
は
、
東
日
本
大
震
災
復
興
基
本

法
に
基
づ
き
、
平
成
26
年
度
か
ら
の
10
年
間
に
わ
た
り
、
臨
時
的
に

年
額
1,

0
0
0
円
が
引
き
上
げ
ら
れ
、
賦
課
徴
収
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
臨
時
的
措
置
が
終
了
し
、
令
和
6
年
度
か
ら
新
た
に
森
林
環
境

税
が
導
入
さ
れ
ま
す
。

　

み
な
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

総務企画課　79-2111

令
和
6
年
度
か
ら
森
林
環
境
税（
国
税
）の

課
税
が
始
ま
り
ま
す

西粟倉村高齢者保健福祉計画・
第９期介護保険事業計画を策定しました！！

広報にしあわくら 5 月号　　2425　　広報にしあわくら 5 月号　　

西粟倉村の保険料額の推移②
8,000 円

4,000 円

0 円
第 6 期 第 7 期 第 8 期

保険料基準額
必要保険料額（その他）
必要保険料額（施設サービス）
必要保険料額（居住系サービス）
必要保険料額（在宅サービス）

西粟倉村の介護費用額の推移①

費用額（施設サービス）
費用額（居住系サービス）
費用額（在宅サービス）

第 1 号被保険者
1 人 1 月あたり費用額

225,000,000 円

150,000,000 円

75,000,000 円

0 円 28,000 円

31,000 円

34,000 円

37,000 円

（　　）

H.27 年 H.29 年 R. 元年 R.3 年 R.5 年



           

　

中
学
２
年
生
の
音
楽
科
で
は
、ギ
タ
ー
の
授
業
が
あ
り
ま
す
。今
回
は

「
古
民
家
カ
フ
ェ
あ
る
の
森
」
の
店
主
を
し
な
が
ら
、音
楽
家
と
し
て
も

活
動
さ
れ
て
い
る
小
林
辰
馬
さ
ん
に
地
域
講
師
と
し
て
ギ
タ
ー
の
魅
力
に

つ
い
て
教
わ
り
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
、小
林
さ
ん
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
を
ラ
イ
ブ
演
奏
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。音
楽
の
片
山
夏
美
先
生
の
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
と
の「
カ
ン
ト
リ
ー
ロ
ー

ド
」
の
特
別
セ
ッ
シ
ョ
ン
も
あ
り
、生
徒
た
ち
も
早
く
自
分
で
や
っ
て
み
た

い
！
と
い
っ
た
様
子
で
し
た
。
実
際
コ
ー
ド
を
お
さ
え
て
み
ま
す
が
、き
れ

い
な
音
を
出
す
こ
と
は
中
々
一
朝
一
夕
で
は

で
き
ま
せ
ん
。
早
速
「
今
日
あ
わ
く
ら
会

館
に
置
い
て
あ
る
ギ
タ
ー
を
練
習
し
て
く

る
！
」
と
宣
言
し
て
実
際
に
習
っ
た
こ
と
を

試
し
た
生
徒
も
い
ま
し
た
。

　
地
域
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
魅
力
的
な
大
人
を

見
て
学
び
、
本
物
に
ふ
れ
る
こ
と
で
学
校
の

授
業
を
越
え
「
も
っ
と
！
」
に
繋
が
る
瞬
間

で
し
た
。

教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　
青
木
采
里
奈

西
粟
倉
中
学
校
音
楽
の
授
業
で
、特
別
授
業
を
し
ま
し
た

特
色
あ
る

教
育
通
信

あ
わ
く
ら
大
学
３
月
講
座

「
あ
わ
く
ら
大
学 

修
了
式
」

　

３
月
１３ 

日（
水
）に
、
あ
わ
く
ら
会
館
百
森
ひ
ろ
ば
に
て
、
令
和
５
年
度

の
修
了
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
来
年
度
進
級
さ
れ
る
１０ 

名
と
皆
勤
賞
９
名
、
精
勤
賞
５
名
が

村
長
よ
り
表
彰
状
を
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
村
長
か
ら
は
、「
木
の
ぬ
く
も
り
を

感
じ
な
が
ら
、
今
年
度
も
あ
わ
く
ら
会
館
で
一
年
間
実
施
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
毎
月
あ
わ
く
ら
大
学
に
参
加
し
な
が
ら
安
定
し
た
暮
ら
し
を

し
て
い
る
皆
さ
ん
は
、
一
番
幸
せ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
幸
せ
の
定
義
は

人
そ
れ
ぞ
れ
だ
が
、
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
い
く
毎
日
の
変
化
に
気
づ
き
な

が
ら
、
小
さ
な
幸
せ
を
様
々
な
角
度
か
ら
感
じ
て
い
っ
て
ほ
し
い
。
人
生

の
達
人
で
あ
る
あ
わ
く
ら
大
学
生
に
は
そ
れ
が
可
能
。」
と
、
挨
拶
が
あ
り

ま
し
た
。

　

一
緒
に
参
加
し
て
き
た
大
学
生
同
士
、
１
年
間
を
振
り
返
る
修
了
式
と

な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
あ
わ
く
ら
み
ら
い
ア
カ
デ
ミ
ー
は
、
２
回
に
渡
っ
て
み
ん
な
大

好
き
な
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
形
・
味
オ
リ
ジ
ナ
ル
で
作
ろ
う
！
で
し
た
。

１
回
目
は
、
型
づ
く
り
。
む
ら
の
工
作
室
「
むlabo

」
さ
ん
の
ご
協
力
の

も
と
、「
真
空
成
型
機
」
と
い
う
機
械
を
使
っ
て
自
分
だ
け
の
チ
ョ
コ
型
を

作
成
し
ま
し
た
。

　

２
回
目
は
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
づ
く
り
。
本
物
の
カ
カ
オ
の
実
と
豆
を
見
な

が
ら
、
ど
う
す
れ
ば
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に
な
る
の
か
を
考
え
な
が
ら
作
っ
て

い
き
ま
し
た
。
豆
を
す
り
潰
す
作
業
に
「
ど
ん
だ
け
す
り
潰
せ
ば
い
い

の
ー
！？ 

」
と
相
談
し
な
が
ら
、
チ
ー
ム
で
協
力
し
て
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に
仕

上
げ
て
い
き
ま
し
た
。

　

い
つ
も
は
お
店
で
簡
単
に
買
う
こ
と
が
で
き

る
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
。
自
分
た
ち
で
カ
カ
オ
豆
か
ら

手
で
作
る
こ
と
で
、
ど
ん
な
も
の
か
ら
で
き
て
い

る
の
か
を
学
ん
だ
り
、
変
化
を
楽
し
ん
だ
り
し
な

が
ら
、
自
分
だ
け
の
特
別
な
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
完

成
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

 

教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　

今
井 

晴
菜

【
カ
カ
オ
豆
か
ら
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
作
っ
て
み
よ
う
！
】

特
色
あ
る

教
育
通
信

広報にしあわくら 5 月号　　2627　　広報にしあわくら 5 月号　　

令和６年度 普通救命講習（個人）予定表
令和６年度応急手当の普及啓発として、普通救命講習Ⅰ（修了証交付）の講習を下記のとおり実施します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

※業務都合等で中止する場合もあります。

講習日及び時間

普通救命講習Ⅰ（個人）

開催日 時間 定員

令和６年
5月18日（土）
6月15 日（土）
7月20日（土）
8月17 日（土）
9月21日（土）
10月19 日（土）
11月16 日（土）
12月21日（土）

3月15日（土）

1月18 日（土）
2月15 日（土）

令和 7 年

9:00 ～ 12:00 概ね10名

申し込み方法 受講日の１週間前までに消防署へ電話でお申し込みください。

受付及び
問い合わせ

講習会場 美作市消防本部

美作市消防署　救急係
〒707-0024　美作市楢原下 1100
TEL (0868) 72-2603

費用 受講料は無料です。

講習の注意点

※応急手当て
web 講習

（e -ラーニング）
について

e- ラーニングとはインターネットを利用した講習です。
パソコン、スマートフォン、タブレット等を使用して、事前に救命
講習の座学部分（1時間）を受講するものです。受講していただくこ
とで前半の 1 時間が免除され、２時間の講習となります。
詳細は美作市ホームページをご覧いただくか、美作市消防署救急係
までお問い合わせ下さい。

お一人から受講可能で、当日は動きやすい服装でお願いします。　
遅刻や早退があれば講習修了とは認められません。
なお、受講は美作市又は西粟倉村に在住若しくは勤務されている方
とさせていただきます。

教育委員会　79-2216



村 か ら の お 知 ら せ 村 か ら の お 知 ら せ

俳
句

お
し
え
て
年
金

お問合せ　津山年金事務所　0868-31-2360

診
療
所
の
新
し
い
先
生
紹
介

保
育
園
の
新
し
い
園
長
紹
介

29　　広報にしあわくら 5 月号　　

俳
句

「
兼
題
」

選
者
吟

目
貼
剥
ぐ

山
笑
ふ

駅
の
名
は
恋
山
形
よ
山
笑
ふ

あ
わ
く
ら
俳
句
教
室　

令
和
六
年
三
月
十
六
日　

選
者　

乾 

北
星

毎
月
第
三
土
曜
日
の
午
後
一
時
三
〇
分
か
ら
あ
わ
く
ら
会
館
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

丁
寧
な
指
導
も
あ
り
ま
す
。
初
心
者
の
方
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

一
刻
の
ぬ
く
も
り
あ
り
て
目
貼
剥
ぐ　
　
　
　

小
椋
仁
美　
　
　

夕
日
さ
す
梢
の
色
も
春
め
き
ぬ　
　
　
　
　
　

小
坂
康
子

垂
直
な
藪
の
日
差
し
や
竹
の
秋　
　
　
　
　
　

春
名
知
子

種
薯
の
白
き
心
を
植
う
る
な
り　
　
　
　
　
　

宮
本
竜
治

若
草
や
明
治
の
線
路
歪
み
な
く　
　
　
　
　
　

乾　

沙
織

対
岸
に
蕾
の
固
き
桜
か
な　
　
　
　
　
　
　
　

大
上
美
恵　

速
足
の
母
を
追
ひ
抜
く
春
疾
風　
　
　
　
　
　

小
椋
仁
美

温
か
き
雲
の
白
さ
よ
春
日
燦　
　
　
　
　
　
　

小
坂
康
子

鉄
板
に
名
物
の
牡
蠣
て
ん
こ
盛
り　
　
　
　
　

春
名
知
子

春
一
番
泳
ぎ
疲
れ
た
流
れ
雲　
　
　
　
　
　
　

宮
本
竜
治

目
貼
剥
ぐ
遺
影
に
な
ら
ぶ
団
子
鼻　
　
　
　
　

乾　

沙
織

「
桜
」

「
笑
う
」

「
穏
や
か
」

「
自
由
吟
」

桜
色
ほ
っ
ぺ
の
色
が
酒
に
酔
う　
　
　
　
　
　

河
野　

孝
子

笑
顔
に
は
ど
ん
な
悲
し
み
負
け
は
せ
ず　
　
　

建
元　

照
子

青
い
空
な
が
め
て
午
後
の
テ
ィ
ー
タ
イ
ム　
　

清
水　

早
苗

宣
誓
に
込
め
る
意
気
込
み
甲
子
園　
　
　
　
　

熊
見
ま
ち
こ

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
一
番
の
り
が
通
院
に　
　
　
　

春
名
佳
世
子

ラ
イ
ン
か
ら
晴
れ
着
の
孫
の
ｖ
サ
イ
ン　
　
　

井
上　

吉
男

粟
の
実
川
柳
社　

令
和
六
年
四
月
句
会
か
ら　

　国民年金は、誰もが加入する公的年金制度です。基本的に日本に住む２０歳以上６０歳未満の
すべての方は、国民年金に加入する義務があります。加入者は、職業などによって次の３つの
グループに分かれており、それぞれ加入手続きが異なります。

〈第１号被保険者〉
２０歳以上６０歳未満の農業者 ･ 自営業者 ･ 学生 ･ フリーター ･ 無職の方などです。
加入手続きは、ご自身で住所地の市区役所・町村役場の国民年金担当窓口で行います。
〈第２号被保険者〉
　会社員や公務員などの厚生年金保険に加入されている方です。
　加入手続きは、勤務先が行います。
〈第３号被保険者〉
　第２号被保険者に扶養されていて年収１３０万円未満の２０歳以上６０歳未満の配偶者
の方です。加入手続きは、第２号被保険者の勤務先を経由して行います。
国民年金の保険料は毎年度変わります。令和６年度の保険料は 16,980 円です。

【国民年金の加入方法】
成
行 

健
汰（
な
り
ゆ
き 

け
ん
た
）

医
師 
勤
務
地 

日
本
原
病
院

【
４
月
か
ら
お
世
話
に
な
り
ま
す
。

身
体
の
こ
と
以
外
で
も
、
気
に
な
る

こ
と
が
あ
れ
ば
気
軽
に
お
話
し
し
て

く
だ
さ
い
。】

大
森 

裕
美
（
お
お
も
り　

ひ
ろ
み
）

配
属
先 

西
粟
倉
保
育
園

趣
味 

自
然
の
中
に
行
く
こ
と

【
お
散
歩
に
出
て
毎
日
カ
エ
ル
を
つ

か
ま
え
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
西
粟

倉
村
の
自
然
に
感
謝
し
な
が
ら
保

育
し
て
い
き
た
い
で
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
！
】

む
ら
ま
る
ご
と
通
信vol.31

【
令
和
５
年
度 

活
動
報
告
会
を
開
催
し
ま
し
た
】

　

３
月
23
日（
土
）「
む
l
a
b
o（
旧
J
A
）」に
て
、
令
和
５
年
度
の
む
ら
ま
る

研
の
実
施
事
業
の
成
果
報
告
を
実
施
し
ま
し
た
。モ
ビ
リ
テ
ィ
、オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
、

住
環
境
に
関
す
る
事
業
に
つ
い
て
担
当
者
が
発
表
を
行
い
、「
む
l
a
bo
」
研
究
室
、

調
理
室
、
工
作
室
の
活
動
に
つ
い
て
展
示
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
事
業
は
そ
れ
ぞ
れ
、
村
民
の
方
々
の
移
動
や
住
居
を
よ
り
快
適
に

す
る
こ
と
、
村
外
の
企
業
や
研
究
機
関
と
協
力
し
た
村
の
課
題
の
解
決
、
村
民

の
方
々
の
「
や
っ
て
み
た
い
」
を
実
現
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
の
方
か
ら
は
「
ど
の
活
動
も
”生
き
る
を
楽
し
む”

を
意
識
し
て
い
て

一
村
民
と
し
て
う
れ
し
い
」と
い
っ
た
感
想
や
、「
住
宅
の
断
熱
が
不
十
分
で
寒
い
」

と
い
う
事
業
に
関
連
し
た
個
人
の
課
題
な
ど
を
共
有
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。　

今
後
も
、
こ
の
よ
う
な
機
会
を
通
じ
て
よ
り
多
く
の
村
民
の
方
々
と
意
見
交
換

し
、
課
題
や
願
い
を
収
集
し
な
が
ら
事
業
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
報
告
会
の
詳

し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、「
む
l
a
b
o
」
ス
タ
ッ
フ
に
お
た
ず
ね
い
た
だ
く
か
、

下
記
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

むらまる研
note QRコード

むらまる研
YouTube QRコード

西粟倉むらまるごと研究所

西粟倉村国民健康保険診療所　79-2220西粟倉保育園　75-3920
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● 人口　1,333人（－3）  

● 世帯　601戸 （－3）

令和６年 4月1日現在の動き人の動き 3月中の移動

出生
死亡
転入
転出

　●  男  633人   （－1）

●  女  700人   （－2） 

0 人
3 人
9 人
9 人

社協だより地域福祉推進
のために

黄金泉 大人800円→600円
小人600円→500円

元　湯
大人500円→400円
小人250円→200円
（小学生未満無料）

黄金泉 大人800円→600円
小人600円→500円

元　湯
大人500円→400円
小人250円→200円
（小学生未満無料）

黄金泉 大人800円→600円
小人600円→500円

元　湯
大人500円→400円
小人250円→200円
（小学生未満無料）

黄金泉 大人800円→600円
小人600円→500円

元　湯
大人500円→400円
小人250円→200円
（小学生未満無料）

黄金泉 大人800円→600円
小人600円→500円

元　湯
大人500円→400円
小人250円→200円
（小学生未満無料）

赤十字活動資金  ご協力のお願い

～ ５月は赤十字運動月間です ～

社会福祉協議会より　　

社会福祉協議会主催グラウンドゴルフ大会

　西粟倉村社会福祉協議会では、以下のボランティア活動を行っています。今後も、“住み慣れた西粟倉で安心して暮ら
していく” ためのお手伝いを引き続き行ってまいります。お手伝いにご協力いただける方はお気軽にご相談ください！

　日本赤十字社では毎年５月を「赤十字運動月間」と定められています。より多くの方々に赤十字の活動をご理解い
ただき、赤十字の活動継続のため、活動資金（ご寄付）へのご協力をお願いいたします。

 

 

毎月広報係が内容を精査し、掲載の可否を決定します。（15日頃までの投稿を次号へ掲載）
事業性のある広告は一般チラシとして有料で折り込みを受け付けています。留意事項

［ 投 稿 方法 ］
・パソコン・スマートフォンから…
西粟倉村役場ホームページにアクセス→ 画面上「お問い合わせ」→「村民掲示板」へ

・あわくら会館内（図書館受付）に設置してある掲示板用紙を投稿箱へ

村民掲示板ページ QRコード

や
り
た
い
こ
と
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
発
信
し
た
い
！

協
力
者
募
集
！ 

な
ど
の
声
を
大
募
集
＆
発
信
中
！

■ お誕生おめでとう

佐々木　花音　ちゃん　  3月19日生まれ　（別府住宅）
ささき　　　かのん

お父さん　晋さん
お母さん　亜希子さん

担当課 事業名 施工場所 落札業者名 契約金額（千円）

建設課 16,280村道尾端線改良工事 谷口 株式会社白岩建設

入札状況

生活応援センター楽々活動報告
“ちょっとした困りごと”をお手伝いするボランティアです。
令和５年度は１２人の依頼会員、１４８件の依頼があり、
延べ２１６人の応援会員が活動してくださいました。

皆さまからのご支援を赤十字のチカラに変
えて、いざという時も安心して暮らせる社
会の実現に貢献します。

病児・病後児保育　「にじ」活動報告
令和５年１０月よりスタート
利用された方は、とても助かっています！
利用者、４家庭、午前・午後、５回の利用があり、
延べ１８名の保育士・ボランティアを派遣しました。

ミニシルバー人材センター活動報告
立ち上げて１年半が経ちました。多くの方が利用されてい
ます。
・令和５年度会員数（男２８名・女性１７名）
・依頼件数　一般 ２８３件　　企業・役場 ８２件

一時預かり託児「おひさま」活動報告
地域のみなさんで助け合いができました。
　・集団託児　５件　　　・個人託児　１件　
　・延べ１８名のボランティアを派遣しました。

ちょいボラ・ミニシルバー始めてみませんか？
時間のある時にちょっとだけのお手伝いで助かる人がいます！

・救急法等の講習普及促進
・ 国際活動や本社で行う事業
・ ボランティアや青少年の育成
・ 地域の赤十字活動

・災害救護活動　

皆さんからの活動資金の使いみち

・献血や社会福祉活動

令和６年３月２５日（月）に雨天決行で社会福祉協議会会長杯
グラウンドゴルフ大会を谷口コンベンションで開催しました。

【成績結果】
優　勝　野々上良弘さん（下土居）
準優勝　高木　智子さん（筏　津）
第３位　榎原　勝義さん（筏　津）

（税込み）

（活動内容）
部屋の掃除（トイレ・風呂・掃除機掛けなど）
ゴミ出し・買い物代行・衣替えなど
楽々は、子育て世帯から高齢世帯、誰でもご利用できます。

（作業内容）　
剪定・草刈り・農作業・庭掃除・屋内掃除・倉庫片づけ・
発電所・管理など
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