
校内陸上記録会 10月23日(月)

計測が終わると、
「やったー、伸びた。」
と嬉しそうな声。「がん
ばれ！」と次に走る組に
大きな声。 最後は、高
跳びに全員が集まり、最
終試技へのチャレンジま
で応援しました。「がん
ばれ！」「跳べるで！」
が響き、バーを越えるた

空の美しい秋晴れの中、高学年が
陸上記録会を行いました。美作地区
の記録会が開催されなくなったため、
校内で実施を続けます。
５０ｍ走、６０ｍハードルは全員

が行います。ソフトボール投げ、走
り幅跳び、走り高跳びは個人で1種目
選択して記録に挑戦です。

びに拍手が起きた記録会でした。最後
の振り返りで、「友達の後押しで記録
が伸びたと思う人？」と問うと、高跳

びで応援を受けた子どもたちが手を挙げていました。素敵な時間です。こ
うした経験が、自信につながり、なりたい自分を目指してほしいです。


