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こ
と
が
好
き
で
ず
っ
と
ホ
ー
ル

ス
タ
ッ
フ
を
し
て
い
ま
し
た
ね
。

調
理
が
好
き
に
な
っ
た
の
は
最

近
な
ん
で
す
。

　

西
粟
倉
っ
て
本
当
に
自
然
が

た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
飲
食
店
を

や
っ
て
い
る
身
か
ら
す
る
と
魅

力
の
あ
る
食
材
も
あ
っ
て
、
交

通
の
ア
ク
セ
ス
も
良
い
の
で
、

自
然
や
ジ
ビ
エ
と
か
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
コ
ロ
ナ
が
終
息

し
た
ら
タ
イ
の
人
に
宿
泊
も
含

め
て
西
粟
倉
を
紹
介
し
て
い
き

た
い
で
す
。

　

終
始
笑
顔
で
今
ま
で
の
経
歴

を
お
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
小
林

さ
ん
ご
夫
妻
で
す
が
、
お
二
人
の

雰
囲
気
そ
の
ま
ま
に
、古
民
家
の

中
に
優
し
さ
と
タ
イ
の
文
化
と

日
本
の
文
化
が
混
じ
り
合
っ
て

い
る
そ
ん
な
素
敵
な
空
間
を
創

り
だ
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ご
家
族
み
な
さ
ん
で
協
力
し

な
が
ら
「
あ
る
の
森
」
を
営
ま
れ

て
い
る
小
林
さ
ん
で
す
が
、
意

外
な
一
面
も
あ
り
ま
し
た
。

小
林　

昔
は
飲
食
関
係
の
仕
事

に
は
全
く
興
味
は
な
か
っ
た
ん

で
す
。
美
作
市
で
飲
食
店
に
勤

め
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
お
店

を
始
め
ら
れ
た
方
と
僕
が
小
学

生
の
こ
ろ
か
ら
繋
が
り
が
あ
っ

て
オ
ー
プ
ン
時
か
ら
呼
ん
で
も

ら
っ
て
７
年
程
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
お
客
さ
ん
と
接
す
る

　

中
土
居
地
区
の
天
徳
寺
本
堂

横
の
古
民
家
で
タ
イ
料
理
レ
ス

ト
ラ
ン
を
中
心
に
営
業
さ
れ
て

い
る
小
林
さ
ん
ご
家
族
。
２
年

前
の
オ
ー
プ
ン
か
ら
西
粟
倉
村

内
を
盛
り
上
げ
る
元
気
の
源
の

一
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

明
治
６
年
頃
ま
で
修
験
宗
と

し
て
続
い
て
い
た
天
徳
寺
で
は

11
月
に
最
大
の
お
祭
り
で
あ
る

大
護
摩
供
養
が
行
わ
れ
て
お
り
、

参
拝
す
る
山
伏
姿
の
信
者
を
は

じ
め
一
般
の
参
拝
客
で
大
変
賑

わ
う
場
所
だ
っ
た
よ
う
で
す
。た
く

さ
ん
の
お
客
さ
ん
で
賑
わ
う
様

子
は
当
時
の
賑
や
か
さ
を
受
け

継
が
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

屋
内
の
大
き
な
囲
炉
裏
は
そ
の

ま
ま
に
古
く
か
ら
の
古
民
家
を
活

用
し
て
、タ
イ
料
理
レ
ス
ト
ラ
ン
を

始
め
ら
れ
た
理
由
な
ど
を
お
聞

き
し
ま
し
た
。

あ る の 森

 小 林 　 辰 馬 さ ん

　 　 　  ポ ー ン パ ン さ ん

古
民
家
タ
イ
料
理
＆
宿

 

日
本
の
古
民
家
を
利
用
し
て

　

日
本
の
古
民
家
で
タ
イ
料
理

と
い
う
一
風
変
わ
っ
た
組
み
合

わ
せ
は
、
小
林
さ
ん
ご
家
族
の

想
い
と
コ
ロ
ナ
禍
で
の
営
業
に

対
す
る
発
想
の
転
換
に
よ
り
生

ま
れ
た
も
の
で
し
た
。

小
林
辰
馬
さ
ん（
以
下
敬
称
略
）

　

僕
と
妻
が
お
付
き
合
い
を
は

じ
め
て
、
家
族
ぐ
る
み
で
も
付

き
合
う
よ
う
に
な
っ
て
、
僕
の

母
と
妻
が
タ
イ
の
人
へ
日
本
の

文
化
を
紹
介
す
る
た
め
、
日
本

の
農
村
体
験
だ
と
か
、
古
民
家

体
験
を
始
め
た
い
と
い
う
こ
と

で
民
宿
を
す
る
つ
も
り
で
物
件

を
探
し
て
い
ま
し
た
。母
は
元
々

日
本
の
古
民
家
が
好
き
で
、
外

国
の
方
へ
そ
の
魅
力
や
素
晴
ら

し
さ
を
伝
え
た
い
と
い
う
気
持

ち
が
あ
っ
た
み
た
い
で
す
。
妻

も
タ
イ
の
人
に
日
本
の
文
化
を

伝
え
た
い
と
考
え
て
い
て
、
そ

ん
な
中
、
た
ま
た
ま
見
つ
け
た

の
が
こ
の
物
件
で
し
た
。

　

で
も
、
コ
ロ
ナ
が
流
行
り
だ

し
て
し
ま
っ
て
タ
イ
人
向
け
の

民
宿
を
す
る
こ
と
が
叶
わ
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
、
逆
の

発
想
で
日
本
の
人
に
タ
イ
の
文

化
を
紹
介
し
よ
う
と
い
う
流
れ

で
タ
イ
料
理
の
レ
ス
ト
ラ
ン
を

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

お
店
の
「
あ
る
の
森
」
と
い

う
名
前
の
由
来
は
初
代
看
板
犬

の
「
ア
ル
」
と
西
粟
倉
の
森
林

の
イ
メ
ー
ジ
で
「
あ
る
の
森
」

と
し
ま
し
た
。
も
う
一
つ
の
隠

れ
た
意
味
と
し
て
、
茅
葺
き
屋

根
や
囲
炉
裏
や
土
間
な
ど
時
代

の
ふ
る
い
に
か
け
ら
れ
て
姿
を

消
し
て
い
っ
た
も
の
た
ち
や
、

ゆ
っ
く
り
と
静
か
に
流
れ
る
時

間
や
空
間
が
「
有
る
」
と
い
う

意
味
も
も
た
せ
て
い
ま
す
。

 

歴
史
あ
る
場
所
を
引
き
継
ぐ

小
林　

こ
こ
天
徳
寺
が
お
寺
と

い
う
こ
と
で
そ
の
昔
は
人
が
集

ま
る
場
所
だ
っ
た
こ
と
や
、
夏

祭
り
な
ど
、
中
心
に
な
っ
て
行

事
が
行
わ
れ
て
い
た
と
い
う
お

話
も
聞
い
て
、
そ
ん
な
場
所
や

流
れ
を
引
き
継
い
で
人
が
集
ま

れ
る
場
所
に
し
た
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

２
年
や
っ
て
き
て
、最
初
は
お

客
さ
ん
に
タ
イ
人
が
タ
イ
料
理

を
や
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を

あ
ま
り
分
か
っ
て
も
ら
え
て
い
な

か
っ
た
ん
で
す
。
お
魚
の
鯛
料
理

屋
だ
と
勘
違
い
さ
れ
て
い
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
遠
く
か
ら
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
調
べ
て
き
て
く
だ
さ
る
方
に
は

ど
ん
な
雰
囲
気
か
分
か
っ
て
来
て

も
ら
え
る
ん
で
す
が
、お
仕
事
の

関
係
で
来
ら
れ
た
り
す
る
方
に
は

「
古
民
家
で
タ
イ
料
理
と
い
う
の

は
奇
を
て
ら
っ
て
い
る
の
か
と

思
っ
た
が
、
ま
さ
か
料
理
人
が
タ

イ
人
の
奥
様
だ
っ
た
と
は
！
」
と

驚
か
れ
る
方
や
、「
そ
の
ギ
ャ
ッ
プ

が
良
い
」と
言
っ
て
く
だ
さ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
り
、
ご
意
見

も
様
々
で
面
白
い
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
も
あ
っ

て
や
は
り
大
変
で
し
た
が
、あ
り

が
た
い
こ
と
に
お
客
さ
ん
が
来
て

く
れ
て
、家
族
み
ん
な
で
楽
し
く

や
っ
て
い
ま
す
。

　

タ
イ
と
日
本
を
つ
な
ぐ

ポ
ー
ン
パ
ン
さ
ん　

　

タ
イ
の
大
学
で
日
本
語
専
攻

に
進
学
し
た
の
が
、
日
本
に
来

る
こ
と
に
な
っ
た
き
っ
か
け
で

す
。
な
か
な
か
実
際
に
日
本
語

を
使
う
機
会
が
な
く
、
あ
ま
り

話
せ
な
か
っ
た
の
で
、
い
つ
か

日
本
に
留
学
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
し
た
。
大
学
卒
業
後
に
日

本
に
行
く
こ
と
に
な
り
、
最
初

は
岡
山
県
の
笠
岡
市
で
２
年
間

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
て
専
門
学

校
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

後
の
就
職
先
が
美
作
市
で
そ
こ

で
は
観
光
関
係
の
仕
事
を
し
て

い
ま
し
た
。
も
う
日
本
に
来
て

８
年
目
に
な
り
ま
す
。
タ
イ
に

い
る
時
は
２
年
ほ
ど
日
本
で
留

学
を
し
た
ら
タ
イ
へ
帰
ろ
う
と

思
っ
て
い
た
ん
で
す
。
で
も
気

づ
い
た
ら
ず
っ
と
日
本
に
い
ま

す
ね（
笑
）。み
ん
な
か
ら
ど
う

し
て
日
本
が
好
き
な
の
？
と
よ

く
聞
か
れ
ま
す
が
、
こ
こ
！
と

い
う
の
で
は
な
く
て
、
日
本
の

人
や
、
雰
囲
気
が
感
覚
的
に
好
き

な
ん
で
す
。
タ
イ
の
国
自
体
が

日
本
ブ
ー
ム
と
い
う
の
も
あ
っ
て

日
本
の
物
や
可
愛
い
も
の
は
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
人
気
で
す
。

　

元
々
営
業
を
始
め
た
目
的
は

タ
イ
の
人
に
も
っ
と
日
本
の
良

さ
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
で
も

あ
る
の
で
、
お
店
の
タ
イ
語
版

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
開
設
し
て
い

ま
す
。
ち
ょ
う
ど
２
、３
年
前
は

タ
イ
の
人
た
ち
の
中
で
日
本
に

来
た
ら
、都
会
で
は
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
を
楽
し
ん
で
、
田
舎
の
方
で

異 国 の 香 り を 一 皿 に
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古
民
家
に
泊
ま
る
と
い
う
こ
と

が
流
行
っ
て
い
ま
し
た
。
だ
か

ら
、
タ
イ
の
人
は
西
粟
倉
村
の

こ
と
を
絶
対
に
気
に
入
っ
て
く

れ
る
だ
ろ
う
と
思
う
ん
で
す
。

み
ん
な
が
飽
き
な
い
よ
う
に
工

夫
し
て
こ
れ
か
ら
も
や
っ
て
い

け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

西
粟
倉
の
魅
力
を
伝
え
て
い
く
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も
も
た
せ
て
い
ま
す
。
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こ
こ
天
徳
寺
が
お
寺
と

い
う
こ
と
で
そ
の
昔
は
人
が
集

ま
る
場
所
だ
っ
た
こ
と
や
、
夏

祭
り
な
ど
、
中
心
に
な
っ
て
行

事
が
行
わ
れ
て
い
た
と
い
う
お

話
も
聞
い
て
、
そ
ん
な
場
所
や

流
れ
を
引
き
継
い
で
人
が
集
ま

れ
る
場
所
に
し
た
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

２
年
や
っ
て
き
て
、最
初
は
お

客
さ
ん
に
タ
イ
人
が
タ
イ
料
理

を
や
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を

あ
ま
り
分
か
っ
て
も
ら
え
て
い
な

か
っ
た
ん
で
す
。
お
魚
の
鯛
料
理

屋
だ
と
勘
違
い
さ
れ
て
い
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
遠
く
か
ら
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
調
べ
て
き
て
く
だ
さ
る
方
に
は

ど
ん
な
雰
囲
気
か
分
か
っ
て
来
て

も
ら
え
る
ん
で
す
が
、お
仕
事
の

関
係
で
来
ら
れ
た
り
す
る
方
に
は

「
古
民
家
で
タ
イ
料
理
と
い
う
の

は
奇
を
て
ら
っ
て
い
る
の
か
と

思
っ
た
が
、
ま
さ
か
料
理
人
が
タ

イ
人
の
奥
様
だ
っ
た
と
は
！
」
と

驚
か
れ
る
方
や
、「
そ
の
ギ
ャ
ッ
プ

が
良
い
」と
言
っ
て
く
だ
さ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
り
、
ご
意
見

も
様
々
で
面
白
い
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
も
あ
っ

て
や
は
り
大
変
で
し
た
が
、あ
り

が
た
い
こ
と
に
お
客
さ
ん
が
来
て

く
れ
て
、家
族
み
ん
な
で
楽
し
く

や
っ
て
い
ま
す
。

　

タ
イ
と
日
本
を
つ
な
ぐ

ポ
ー
ン
パ
ン
さ
ん　

　

タ
イ
の
大
学
で
日
本
語
専
攻

に
進
学
し
た
の
が
、
日
本
に
来

る
こ
と
に
な
っ
た
き
っ
か
け
で

す
。
な
か
な
か
実
際
に
日
本
語

を
使
う
機
会
が
な
く
、
あ
ま
り

話
せ
な
か
っ
た
の
で
、
い
つ
か

日
本
に
留
学
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
し
た
。
大
学
卒
業
後
に
日

本
に
行
く
こ
と
に
な
り
、
最
初

は
岡
山
県
の
笠
岡
市
で
２
年
間

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
て
専
門
学

校
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

後
の
就
職
先
が
美
作
市
で
そ
こ

で
は
観
光
関
係
の
仕
事
を
し
て

い
ま
し
た
。
も
う
日
本
に
来
て

８
年
目
に
な
り
ま
す
。
タ
イ
に

い
る
時
は
２
年
ほ
ど
日
本
で
留

学
を
し
た
ら
タ
イ
へ
帰
ろ
う
と

思
っ
て
い
た
ん
で
す
。
で
も
気

づ
い
た
ら
ず
っ
と
日
本
に
い
ま

す
ね（
笑
）。み
ん
な
か
ら
ど
う

し
て
日
本
が
好
き
な
の
？
と
よ

く
聞
か
れ
ま
す
が
、
こ
こ
！
と

い
う
の
で
は
な
く
て
、
日
本
の

人
や
、
雰
囲
気
が
感
覚
的
に
好
き

な
ん
で
す
。
タ
イ
の
国
自
体
が

日
本
ブ
ー
ム
と
い
う
の
も
あ
っ
て

日
本
の
物
や
可
愛
い
も
の
は
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
人
気
で
す
。

　

元
々
営
業
を
始
め
た
目
的
は

タ
イ
の
人
に
も
っ
と
日
本
の
良

さ
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
で
も

あ
る
の
で
、
お
店
の
タ
イ
語
版

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
開
設
し
て
い

ま
す
。
ち
ょ
う
ど
２
、３
年
前
は

タ
イ
の
人
た
ち
の
中
で
日
本
に

来
た
ら
、都
会
で
は
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
を
楽
し
ん
で
、
田
舎
の
方
で

古
民
家
に
泊
ま
る
と
い
う
こ
と

が
流
行
っ
て
い
ま
し
た
。
だ
か

ら
、
タ
イ
の
人
は
西
粟
倉
村
の

こ
と
を
絶
対
に
気
に
入
っ
て
く

れ
る
だ
ろ
う
と
思
う
ん
で
す
。

み
ん
な
が
飽
き
な
い
よ
う
に
工

夫
し
て
こ
れ
か
ら
も
や
っ
て
い

け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

西
粟
倉
の
魅
力
を
伝
え
て
い
く



こ
と
が
好
き
で
ず
っ
と
ホ
ー
ル

ス
タ
ッ
フ
を
し
て
い
ま
し
た
ね
。

調
理
が
好
き
に
な
っ
た
の
は
最

近
な
ん
で
す
。

　

西
粟
倉
っ
て
本
当
に
自
然
が

た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
飲
食
店
を

や
っ
て
い
る
身
か
ら
す
る
と
魅

力
の
あ
る
食
材
も
あ
っ
て
、
交

通
の
ア
ク
セ
ス
も
良
い
の
で
、

自
然
や
ジ
ビ
エ
と
か
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
コ
ロ
ナ
が
終
息

し
た
ら
タ
イ
の
人
に
宿
泊
も
含

め
て
西
粟
倉
を
紹
介
し
て
い
き

た
い
で
す
。

　

終
始
笑
顔
で
今
ま
で
の
経
歴

を
お
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
小
林

さ
ん
ご
夫
妻
で
す
が
、
お
二
人
の

雰
囲
気
そ
の
ま
ま
に
、古
民
家
の

中
に
優
し
さ
と
タ
イ
の
文
化
と

日
本
の
文
化
が
混
じ
り
合
っ
て

い
る
そ
ん
な
素
敵
な
空
間
を
創

り
だ
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ご
家
族
み
な
さ
ん
で
協
力
し

な
が
ら
「
あ
る
の
森
」
を
営
ま
れ

て
い
る
小
林
さ
ん
で
す
が
、
意

外
な
一
面
も
あ
り
ま
し
た
。

小
林　

昔
は
飲
食
関
係
の
仕
事

に
は
全
く
興
味
は
な
か
っ
た
ん

で
す
。
美
作
市
で
飲
食
店
に
勤

め
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
お
店

を
始
め
ら
れ
た
方
と
僕
が
小
学

生
の
こ
ろ
か
ら
繋
が
り
が
あ
っ

て
オ
ー
プ
ン
時
か
ら
呼
ん
で
も

ら
っ
て
７
年
程
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
お
客
さ
ん
と
接
す
る

　

中
土
居
地
区
の
天
徳
寺
本
堂

横
の
古
民
家
で
タ
イ
料
理
レ
ス

ト
ラ
ン
を
中
心
に
営
業
さ
れ
て

い
る
小
林
さ
ん
ご
家
族
。
２
年

前
の
オ
ー
プ
ン
か
ら
西
粟
倉
村

内
を
盛
り
上
げ
る
元
気
の
源
の

一
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

明
治
６
年
頃
ま
で
修
験
宗
と

し
て
続
い
て
い
た
天
徳
寺
で
は

11
月
に
最
大
の
お
祭
り
で
あ
る

大
護
摩
供
養
が
行
わ
れ
て
お
り
、

参
拝
す
る
山
伏
姿
の
信
者
を
は

じ
め
一
般
の
参
拝
客
で
大
変
賑

わ
う
場
所
だ
っ
た
よ
う
で
す
。た
く

さ
ん
の
お
客
さ
ん
で
賑
わ
う
様

子
は
当
時
の
賑
や
か
さ
を
受
け

継
が
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

屋
内
の
大
き
な
囲
炉
裏
は
そ
の

ま
ま
に
古
く
か
ら
の
古
民
家
を
活

用
し
て
、タ
イ
料
理
レ
ス
ト
ラ
ン
を

始
め
ら
れ
た
理
由
な
ど
を
お
聞

き
し
ま
し
た
。
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日
本
の
古
民
家
を
利
用
し
て

　

日
本
の
古
民
家
で
タ
イ
料
理

と
い
う
一
風
変
わ
っ
た
組
み
合

わ
せ
は
、
小
林
さ
ん
ご
家
族
の

想
い
と
コ
ロ
ナ
禍
で
の
営
業
に

対
す
る
発
想
の
転
換
に
よ
り
生

ま
れ
た
も
の
で
し
た
。

小
林
辰
馬
さ
ん（
以
下
敬
称
略
）

　

僕
と
妻
が
お
付
き
合
い
を
は

じ
め
て
、
家
族
ぐ
る
み
で
も
付

き
合
う
よ
う
に
な
っ
て
、
僕
の

母
と
妻
が
タ
イ
の
人
へ
日
本
の

文
化
を
紹
介
す
る
た
め
、
日
本

の
農
村
体
験
だ
と
か
、
古
民
家

体
験
を
始
め
た
い
と
い
う
こ
と

で
民
宿
を
す
る
つ
も
り
で
物
件

を
探
し
て
い
ま
し
た
。母
は
元
々

日
本
の
古
民
家
が
好
き
で
、
外

国
の
方
へ
そ
の
魅
力
や
素
晴
ら

し
さ
を
伝
え
た
い
と
い
う
気
持

ち
が
あ
っ
た
み
た
い
で
す
。
妻

も
タ
イ
の
人
に
日
本
の
文
化
を

伝
え
た
い
と
考
え
て
い
て
、
そ

ん
な
中
、
た
ま
た
ま
見
つ
け
た

の
が
こ
の
物
件
で
し
た
。

　

で
も
、
コ
ロ
ナ
が
流
行
り
だ

し
て
し
ま
っ
て
タ
イ
人
向
け
の

民
宿
を
す
る
こ
と
が
叶
わ
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
、
逆
の

発
想
で
日
本
の
人
に
タ
イ
の
文

化
を
紹
介
し
よ
う
と
い
う
流
れ

で
タ
イ
料
理
の
レ
ス
ト
ラ
ン
を

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

お
店
の
「
あ
る
の
森
」
と
い

う
名
前
の
由
来
は
初
代
看
板
犬

の
「
ア
ル
」
と
西
粟
倉
の
森
林

の
イ
メ
ー
ジ
で
「
あ
る
の
森
」

と
し
ま
し
た
。
も
う
一
つ
の
隠

れ
た
意
味
と
し
て
、
茅
葺
き
屋

根
や
囲
炉
裏
や
土
間
な
ど
時
代

の
ふ
る
い
に
か
け
ら
れ
て
姿
を

消
し
て
い
っ
た
も
の
た
ち
や
、

ゆ
っ
く
り
と
静
か
に
流
れ
る
時

間
や
空
間
が
「
有
る
」
と
い
う

意
味
も
も
た
せ
て
い
ま
す
。
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日
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元
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営
業
を
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目
的
は

タ
イ
の
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に
も
っ
と
日
本
の
良

さ
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
で
も

あ
る
の
で
、
お
店
の
タ
イ
語
版

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
開
設
し
て
い

ま
す
。
ち
ょ
う
ど
２
、３
年
前
は

タ
イ
の
人
た
ち
の
中
で
日
本
に

来
た
ら
、都
会
で
は
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
を
楽
し
ん
で
、
田
舎
の
方
で

古
民
家
に
泊
ま
る
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ま
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だ
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、
タ
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の
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に
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に
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く

れ
る
だ
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と
思
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ん
で
す
。

み
ん
な
が
飽
き
な
い
よ
う
に
工

夫
し
て
こ
れ
か
ら
も
や
っ
て
い

け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

西
粟
倉
の
魅
力
を
伝
え
て
い
く

広
報
に
し
あ
わ
く
ら
よ
り

　

広
報
に
し
あ
わ
く
ら
は
「
村

の
元
気
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に

誌
面
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
特
集
を
し
て
ほ
し
い

と
い
う
方
は
村
民
掲
示
板
へ

投
稿
を
お
願
い
し
ま
す
！

　

村
民
の
皆
さ
ん
へ
西
粟
倉

村
の
情
報
と
共
に
元
気
を
届

け
ら
れ
る
広
報
誌
で
あ
り
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
の
で
ご
協

力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

〈
デ
ザ
イ
ン
に
つ
い
て
〉

　

9
月
は
、木
々
が
夏
の
間
に
し
っ

か
り
蓄
え
た
栄
養
を
実
ら
せ
始

め
ま
す
。
美
味
し
物
が
溢
れ
て
く

る
季
節
。
美
味
し
そ
う
な
色
で
彩

り
ま
し
た
。

あるの森さんの紹介
ショートムービーを
公開しています。ぜひ
ご覧ください。
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例
え
ば
、
村
が「
百
年
の
森
林
事

業
」
で
管
理
し
て
い
る
森
林
が
受

け
て
い
る
Ｆ
Ｓ
Ｃ　

認
証
と
は
、第

三
者
機
関
に
よ
っ
て
適
切
な
森
林

管
理
が
さ
れ
た
森
林
か
ら
生
産

さ
れ
た
こ
と
を
認
証
す
る
マ
ー
ク

で
す
。こ
れ
は
、
林
業
従
事
者
の
権

利
が
守
ら
れ
、
生
物
種
へ
の
配
慮
、

地
域
社
会
に
貢
献
し
て
い
る
か
等
が

求
め
ら
れ
ま
す
。村
で
は
こ
の
Ｆ
Ｓ
Ｃ

認
証
に
基
づ
い
て
適
切
な
森
林

施
業
を
行
う
こ
と
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

　

そ
し
て
、本
誌
の
裏
に
あ
る「
森

の
町
内
会
」マ
ー
ク
も
一
つ
の
指
標
に

な
り
ま
す
。企
業
が
間
伐
に
寄
与

す
る
紙
を
、間
伐
費
用
を
上
乗
せ

し
た
額
に
よ
っ
て
購
入
す
る
こ
と
で
、

林
業
事
業
体
が
行
う
間
伐
作
業
を

後
押
し
す
る
仕
組
み
で
す
。西
粟

倉
村
の
間
伐
も
、こ
の「
森
の
町
内
会
」

に
よ
る
支
援
を
受
け
る
形
で
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

つ
ま
り
、「
エ
シ
カ
ル
消
費
」と

い
う
行
動
は
、ど
の
商
品
が
ど
の

よ
う
な
背
景
で
作
ら
れ
て
い
る

の
か
、と
い
う
こ
と
を
消
費
す
る

側
が
各
種
の
指
標（
マ
ー
ク
）等
を

通
じ
て
知
り
、検
討
し
た
上
で
消

費
行
動
を
取
る
と
い
う
、手
軽
な

行
為
な
の
で
す
。
ぜ
ひ
、
色
々
な

も
の
に
つ
い
て
い
る
指
標
に
つ
い

て
、興
味
を
持
っ
て
行
動
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

参
考
文
献

『
エ
シ
カ
ル
白
書
２
０
２
２- 

２
０
２
３
』

(

一
社)

エ
シ
カ
ル
協
会

 　
（
地
方
創
生
推
進
室　

萩
森
）

「
エ
シ
カ
ル
消
費
」
と
い
う

言
葉
を
聞
い
た
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
？

　
「
エ
シ
カ
ル(ethical)

」
と
は
、

倫
理
的
を
意
味
し
、「
消
費
」
と

い
う
言
葉
を
付
け
加
え
る
こ
と
で
、

人
や
社
会
、環
境
、地
域
等
に
配
慮

し
た
消
費
を
行
う
こ
と
を
意
味

し
ま
す
。
具
体
的
な
例
と
し
て
は
、

リ
サ
イ
ク
ル
素
材
を
使
っ
た
物
の

購
入
、
被
災
地
の
特
産
品
を
購
入

す
る
こ
と
等
で
す
。

　
「
エ
シ
カ
ル
」
と
い
う
抽
象
的
な

言
葉
で
す
の
で
、
意
味
が
社
会
の

環
境
に
よ
っ
て
変
わ
る
言
葉
で
も

あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
世
の
中
に

多
く
存
在
す
る
認
証
マ
ー
ク
に
着
目

し
て
、エ
シ
カ
ル
消
費
を
自
分
ご
と
に
、

身
近
に
捉
え
て
い
く
方
法
が
あ
り

ま
す
。

   

S
D
G
s
W
E
E
K
2
の

　
　
　
　
　
　

  
開
催
予
告

「
エ
シ
カ
ル
」
発
想
で
、

色
ん
な
マ
ー
ク
に
注
目
し
て
み
よ
う
。

R

R

　

９
月
21　 

日(

水)
か
ら

27 

日(

火)

に
か
け
て
、６
月

に
引
き
続
き
、S
D
G
s
に

ま
つ
わ
る
展
示
を
あ
わ
く

ら
会
館
東
１
で
行
い
ま
す
。

日
々
の
暮
ら
し
に
役
立
つ

内
容
の
展
示
を
予
定
し
て

い
ま
す
。あ
わ
く
ら
会
館

に
お
立
ち
寄
り
の
際
は
、

ぜ
ひ
一
度
御
覧
く
だ
さ
い
。



あわくら会 館
あつまる、つながる、やってみる

あ
わ
く

で
館
会
ら

れ
わ
行

る

む
し
楽
を
る
き
生
「

」

イ
ベ
ン
ト
・
活
動

図 書 館 の 新 刊 情 報

ちょっと海外旅行した気分に♪ジャワの影絵芝居とガムラン生演奏

村民講師企画

あわくら会館で「生きるを楽しむ」様子を紹介

その他の新刊は、HP又は館内設置の図書検索システムをご覧ください。

【イベント盛りだくさんの夏休み】　
　夏休み中は宿題お困り相談会や、読書感想文講座、ピッピさんの読み聞かせ会、中学生
職場体験企画など様々な子ども向けイベントが開催されました。もちろん大人も楽し
めるイベントも多数あり、夏のあわくら会館は学びと楽しみにつつまれていました。

一般書
『広重ぶるう』
『かこさとし子どもたちに伝えたかったこと』
『ストレス脳』

児童書
『なんで英語、勉強すんの？』
『お札に登場した偉人たち21人』
『くみたて』

■ ご利用案内
あわくら会館　西粟倉村影石３３-１
開館時間 ８：３０～２２：００
あわくら図書館（あわくら会館内）
開館時間 １０：００～１８：００
休館日：祝祭日、毎月最終月曜、年末年始
(９月１９日、２３日、２６日が休館日)

■ お問い合わせ先
あわくら会館・図書館  TEL :０８６８-７９-２１１６
教育委員会事務局　　  TEL :０８６８-７９-２２１６
お知らせ・蔵書検索はホームページをご覧ください。

■ あわくら会館・あわくら図書館の詳細はHPまたは
館内に掲示したチラシ、Facebookページをご確認下
さい。参加費の明記がないものは無料です。

ジャワの影絵芝居とガムラン音楽による
「きんぎょがにげた」他２作品公演
　　ガムランの心地いいやさしい音楽とエキゾ
チックな影絵芝居です。赤ちゃんからご年配
の方まで楽しめます。
■ 日時：１０月２日（日）
　　　　 １３：３０～１４：３０（１３時より受付）
■ 上演団体：企画制作・想造舎（影絵音楽団くぷくぷ）
■ 申込み：９月３０日（金）〆切
　席にあきがあれば当日観覧も可能ですが、なるべく
　ご予約ください。
■ 場所：百森ひろば

「やまと森の知らない世界vol.１4
　　　　　　　　　　森の色をカメラで集めよう！」
野外に出て植物にまつわるいろんな色を撮影しに
いきます。撮った写真で冬に展示も行います！
※1人1枚チェキで撮影した写真をお持ち帰りできます！
■ 日時：１０月1日（土） ９：３０～１２：００
■ 講師：川上えりかさん、清水美波さん（ちぐさ研究室）
　　　   福井啓太さん（ゲスト）
■ 参加費：１０００円（材料代）
■持ち物：カメラ（スマホOK）、雨具（雨天時）　　
　　　

定例のイベント

「朝の写経会」
■ 日時：９月１０日（土）９：００～１０：００
 「あたまイキイキ音読教室」
■ 日時：９月１４日（水）１３：００～１３：３０
  「あわくら俳句教室で俳句作りを学ぼう！」
■ 日時：９月１７日（土）１３：３０～１５：３０
  「Nestカフェ」
■ 日時：９月３０日（金）１７：００～１９：００
 「読み聞かせの日」
■ 日時：１０月１日（土）１１：００～１１：３0  　　　
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7/27夏休み宿題お困り相談会

7/23 プラスチックごみを
かわいくカラフルに再生しよう！

7/24 やまと森の
知らない世界 vol.12

8/11 いっしょこサマー 8/21 思い出の心理学

7/29 読書感想文攻略講座

8/8 中学生職場体験企画

8/1 読み聞かせボランティア
ピッピによる読み聞かせ会 8/7～9/2 あわくら博物館（展示）7/31 森のおもちゃフェスティバル

梶よう子／著
かこさとし／著

アンデシュ・ハンセン／著

鳥飼玖美子／著
河合敦／著

田中達也／作



お
ま
つ
り
ご
っ
こ
を

思
い
き
り
た
の
し
み
ま
し
た
！

新
型
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
ぞ
！

   
―
 

自
信
、チ
ャ
レ
ン
ジ
、つ
な
が
り
を

感
じ
た
美
作
市
・
英
田
郡
ブ
ロ
ッ
ク
別

水
泳
記
録
会
（
英
北
会
場
）―

　

令
和
４
年
７
月
２６  

日
、大
原
小
学
校
に

お
い
て
美・
英
ブ
ロ
ッ
ク
別
水
泳
記
録

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。西
粟
倉
小
か
ら

は
、
５
・
６
年
生
が
計
６
種
目
に
、
延
べ

63
人
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
、
そ
の
内
２
つ

の
１
０
０
ｍ
種
目
に
は
、延
べ
２１ 

人
が

エ
ン
ト
リ
ー
し
ま
し
た
。大
会
ま
で
の

練
習
期
間
も
短
い
中
、多
く
の
子
ど
も

達
が
１
０
０
ｍ
種
目
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た

こ
と
、そ
し
て
水
泳
が
得
意
で
な
く
て
も

２
種
目
の
泳
ぎ
に
挑
ん
だ
こ
と
は

賞
賛
に
値
す
る
と
思
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、暑
さ
に
負
け
ず
、全

員
が
自
己
ベ
ス
ト
を
目
指
し
て
泳
い
だ

結
果
、
ほ
ぼ
全
員
が
い
ず
れ
か
の
種
目
で

自
己
新
記
録
を
更
新
で
き
ま
し
た
。

日
々
の
努
力
が
大
会
の
結
果
と
し
て

　

園
児
が
頑
張
っ
て
水
や
り
し
て

く
れ
た
ア
サ
ガ
オ
が
き
れ
い
に
花
を

咲
か
せ
て
い
ま
す
。
夏
は
待
ち
に

待
っ
た
水
遊
び
の
季
節
で
す
。

保
育
園
で
は
夏
な
ら
で
は
の
遊
び
を

水
分
補
給
と
休
息
を
と
り
な
が
ら
、

思
い
っ
き
り
楽
し
み
ま
し
た
。

　

小
さ
な
子
ど
も
た
ち
は
顔
に
水
が

か
か
っ
て
も
へ
っ
ち
ゃ
ら
。
み
ん
な

水
遊
び
が
大
好
き
で
す
。
園
庭
で
は

消
防
士
に
な
り
き
っ
て
的
め
が
け
て

水
鉄
砲
で
水
を
か
け
た
り
、
水
の

シ
ャ
ワ
ー
で
は
「
雨
だ
〜
！
」
と

言
い
な
が
ら
水
の
冷
た
さ
や
心
地
よ
さ
を

楽
し
ん
だ
り
と
、
子
ど
も
た
ち
の

楽
し
そ
う
な
声
が
響
き
、
笑
顔
が

は
じ
け
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
砂
場
に
も
水
を
入
れ
て
、

ど
ろ
ん
こ
遊
び
を
楽
し
ん
だ
り
、

　
７
月
15
日（
金
）、恒
例
の
お
ま
つ
り

ご
っ
こ
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
は
、

年
長
組
が
考
え
た
「
わ
く
わ
く
あ
そ
ぼ
う

フ
ァ
イ
ヤ
ー
お
ま
つ
り
ご
っ
こ
」
と

題
し
、
年
長
組
が
紙
な
ど
で
つ
く
っ
た

飲
食
物
・
魚
釣
り
・
お
面
・
ガ
チ
ャ

ガ
チ
ャ
を
全
ク
ラ
ス
で
楽
し
み
ま
し
た
。

年
長
組
は
お
店
の
店
長
さ
ん
に
も

な
り
ま
し
た
。

　
登
園
し
て
き
た
子
ど
も
た
ち
は
浴
衣

や
甚
平
、好
き
な
服
を
お
友
達
や
先
生
に

「
か
わ
い
い
？
」「
か
っ
こ
い
い
で
し
ょ
！
」

と
伝
え
合
い
、お
ま
つ
り
ご
っ
こ
が
始
ま

る
と
年
長
組
の
子
ど
も
た
ち
は
、年
中
組

年
少
組
の
お
友
達
と
手
を
つ
な
ぎ

お
店
を
回
り
ま
し
た
。今
年
は
保
護
者
の

方
と
も
一
緒
に
回
る
こ
と
が
で
き
、魚
つ
り

や
ガ
チ
ャ
ガ
チ
ャ
を
一
緒
に
楽
し
み
、

お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
に
買
っ
た
物
を

う
れ
し
そ
う
に
伝
え
て
い
ま
し
た
。途
中
、

好
き
な
シ
ロ
ッ
プ
を
選
び
お
楽
し
み
の

か
き
氷
を
食
べ
る
子
ど
も
た
ち
。

「
つ
め
た
く
て
き
も
ち
い
い
！
」「
べ
ろ
が

あ
お
く
な
っ
た
！
」と
思
い
思
い
の
言
葉

が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
最
後
に
は
、

元気いっぱい

大
成
功
！
美
作
支
部
中
学
校

生
徒
会
サ
ミ
ッ
ト

暑
い
夏
も
元
気
に
水
遊
び
！

　

７
月
２９ 　
日（
金
）、生
徒
会
サ
ミ
ッ
ト
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
林
野
高
校
と
勝
間

田
高
校
の
生
徒
会
役
員
も
参
加
し
、中
高

合
わ
せ
て
１０ 

校
が
百
森
ひ
ろ
ば
に
集
い
ま

し
た
。今
年
度
、西
粟
倉
中
学
校
は
ホ
ス
ト

校
と
し
て
サ
ミ
ッ
ト
の
運
営
も
担
当
し
ま

し
た
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
初
め
の
学
校
紹
介
で
は
、

各
校
３
分
で
学
校
の
特
色
を
発
表
し
ま

し
た
。西
粟
倉
中
学
校
は
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
関

す
る
取
組
と
現
時
点
で
の
成
果
を
発
表

し
、
持
続
可
能
な
村
づ
く
り
を
ア
ピ
ー
ル

し
ま
し
た
。

　
グ
ル
ー
プ
協
議
で
は
６
人
ず
つ
の
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
、メ
デ
ィ
ア
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
や
、

生
徒
会
役
員
と
し
て
心
が
け
て
い
る
こ
と

に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。最
初
は
緊

張
し
た
面
持
ち
で
し
た
が
、同
じ
グ
ル
ー

プ
の
中
高
生
と
次
第
に
打
ち
解
け
、楽
し
く

情
報
交
換
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

会
の
ス
ム
ー
ズ
な
進
行
や
グ
ル
ー
プ
協

議
で
の
積
極
的
な
発
言
な
ど
、生
徒

会
役
員
と
し
て
必
要
な
資
質
を
高
め

る
た
め
の
、
貴
重
な
経
験
が
で
き
た

サ
ミ
ッ
ト
で
し
た
。

表
れ
た
こ
と
は
、
一
人
一
人
の
自
信
に

つ
な
が
り
ま
す
。
水
泳
記
録
会
で
、

泳
ぎ
切
っ
た
、
記
録
が
伸
び
た
と
い
う

成
功
体
験
は
、
き
っ
と
子
ど
も
達
の
自
己

肯
定
感
を
高
め
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
大
声
で
の
応
援
が
で
き
な
い
中
、

大
き
な
拍
手
と
グ
ッ
ズ
を
使
っ
た
応
援
で

多
く
の
友
達
を
励
ま
し
ま
し
た
。初
め
て

行
わ
れ
た
４×

２５ 

ｍ
リ
レ
ー
で
は
、西
粟

倉
小
チ
ー
ム
が
優
勝
と
第
３
位
の
好
成

績
で
し
た
。お
め
で
と
う
！

樋
を
利
用
し
て
水
や
氷
を
流
し
て

遊
ん
だ
り
、シ
ャ
ボ
ン
玉
や
あ
わ
遊

び
を
し
た
り
、
園
庭
に
大
き
な
紙
を

広
げ
て
絵
の
具
を
使
っ
た
ボ
デ
ィ
ー
ペ

イ
ン
テ
ィ
ン
グ
を
楽
し
ん
だ
り
と
全
身

で
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
様
々
な
感
触
を
楽

し
ん
だ
夏
で
し
た
。

毎
年
恒
例
の
ク
ラ
ス
ご
と
で
お
菓
子
ま
き

を
し
、
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
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村からのお知らせ

　むらまるごと研究所は、トヨタコニックアルファ及
びトヨタ自動車と連携し、村民の抱える課題の１つで
ある、「草刈り作業の負担軽減」を目指し、『畦畔を対
象に、自動走行が可能な車両で草刈りができないか？』
をテーマに自動草刈り機の実証実験を進めています。
　5月31日には、畦畔での草刈り機の運転を試しまし
た。大きな石が走行の妨げになることや、畦畔の角
度によっては走行に支障が出ることなどの課題を確
認できました。
　7月28日には、1回目の実証における課題を改良し、
農業委員の皆さんにご覧いただきながら、平地及び畦
畔の自動走行による草刈り機の運転を行い、設定した
範囲を自動で草刈りできることが確認できました。
委員からは、「他の傾斜の畦畔で運転できるのか？」
「もう少しスピードが上がらないか？」など、実際に
使う視点でのご意見や、安定して走行できる点につ
いて評価するご意見を頂きました。

むらまるごと研究所通信 Vol.11

畦畔での自動草刈り機の実証実験を行いました。

一般財団法人西粟倉むらまるごと研究所

【8月 1日　新しい地域おこし協力隊員が着任しました！】
氏名：山崎誠人 ( ざっきー )　24 歳
担当：むらの工作室マネージャー
趣味：コーヒーを淹れること、DIY、バドミントン、ジェットブレード
一言：これから村のみなさんと仲良くなれたらと思っています！
　　　　ぜひ、む labo に遊びに来てください。
　　　 いろいろなツールを使って、一緒に遊びましょう。

【告知】
次回「む labo のオープンデー」は
9 月 25 日 ( 日 )10 時～ 17 時に開催します！
当日は、村民の皆さんによる企画・出店の他、ものづくり体験、
草刈りロボットの実証実験の様子が分かる企画などを
ご用意してお待ちしております！

今後も、他の畦畔での実証運転や改良等を進め、実用可能な草刈り機の開発に
挑戦していきます。開発した草刈り機や実証運転の動画等を見ていただける機会に
ついては、広報・むらまるごと研究所ホームページ等にてお知らせいたします。

自動草刈り機

農業委員会による実証実験見学の様子
（7月28日）
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保健福祉課　79-2233

　今年も、下記の日程で高齢者福祉大会を開催します。
昨年同様に新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
規模を縮小しての開催とはなりますが、米寿をはじめ、
村内でご活躍の高齢者の皆さんをお祝いさせていただきます。
　なお、新型コロナウイルス感染症の状況により、
中止となる場合があります。

日時：９月２５日（日）９：３０～１０：４５頃
会場：西粟倉小学校体育館
内容：米寿、頌徳、老人クラブ連合会長賞等の表彰、
　　　西粟倉小学校児童による合唱他

例年通り、送迎バスも運行します。ご希望の方は運行表
でご確認ください。
福祉大会終了後、バスによる文化祭（あわくら会館）へ
の送迎も行いますのでご利用ください。　

「西粟倉村の森林保全と林業活性化に関する協定」を締結しました

　8月3日（水）、あわくら会館あわくらホールで、
西粟倉百年の森林協同組合、（株）西粟倉・森の学校、
エーゼロ（株）と共に、ライフデザイン・カバヤ（株）と
「西粟倉村の森林保全と林業活性化に関する協定」
を締結しました。
　この協定に基づき、村は今後5年間、ライフデザイン・
カバヤ（株）が村有林で行う社員研修や植林活動、
また村産木材の住宅用材への活用など、同社の
取り組みに協力します。調印式でライフデザイン・
カバヤ（株）の窪田健太郎社長は「SDGs（持続可能な
開発目標）が求められる中で、西粟倉村や森林との
密な関係を築いていきたい」と語られました。
今後は、村の森林保全および資源の有効活用に
つながるよう様々な形で連携していきます。

保健福祉課　79-2233

地方創生推進室　79-2221

令和４年度　西粟倉村　高齢者福祉大会
　８月１５日（月）にあわくら会館・百森ひろばにおいて、「二十歳のつどい」を行いました。
今年度から、成人年齢の引き下げに伴い、名称を改めました。１３名の対象者のうち７名の
出席でした。式典では、１人ひとりが近況を報告し、将来の夢を語りました。「星や宇宙に興味が
あり学んでいるので、今後、どのように活かせるかわからないけれど、楽しさを伝えられたらと
思います。」や「様々な方に安心してもらえるような看護がしたい。」と将来の目標を話して
いました。
　 青木秀樹村長からは「西粟倉村は様々な変化をして
います。皆さんも今学んでいることを吸収し、進化
していってください。」と祝福の言葉を送り、
金田豊治村議会議長からも祝辞をいただきました。
また、参加者を代表して、中野桃花さんが記念品を
受け取り、林央華さんが「チアリーディングを通して
自分の行動の重みを学びました。社会の一員として
自分の意見に責任をもってアクションを起こせる
人になりたい。そう思えるようになったのは
家族、地域の皆様のお陰です。」と謝辞を述べました。
　式典終了後は、あわくら会館の建物内で「謎解き
ワークショップ・西粟倉の魅力再発見！！」を行い
ました。恩師の先生と一緒に、西粟倉のパンフレットを
使いクロスワードパズルを解いたり、建物内に
隠された鍵を探したりしながら、宝箱を開ける
ナンバーを協力して見つけ出しました。最後は、
村内の農家の皆さんが提供してくださった野菜を
使って、BASE101％で調理をしていただいた
「二十歳のお祝い弁当」を、パーティションで区切られ
た中ではありますが、みんなでいただきました。

令和４年度 二十歳のつどい    
大　茅

坂　根
猪之部

塩　谷

谷　口
影　石
引　谷

中土居

下土居

筏　津
知　社

小松組前
小椋洋一様宅前
オリーブ前
公民館前
消防機庫北前
庄境橋北前
公民館前
公民館前
清水早苗様宅前

萩原貞美様宅下
大茅公民館前
岸本製材所前
安妻欣二様宅前
大谷口
あわくら温泉駅
新田哲子様宅前
公民館前
元湯前
公民館前
中学校前

8:30
8:35
8:40
8:45
8:50
8:55
8:30
8:40
8:45
8:50
8:55
8:40

8:40

8:45

8:50
8:45

9:00
8:55

8:30
8:35

【送迎バス・乗用車運行表】

坂　根　井上　結愛　さん　
猪之部　井辺　楓　　さん
別　府　石井　晶子　さん　　　
　　　　熊橋　希　　さん
　　　　中野　桃花　さん　
　　　　横山　花菜　さん
中土居　小松　依舞　さん　　　
　　　　萩原　泰利　さん
　　　　林　　央華　さん
　　　　春名　愛　　さん
引　谷　桐山　拓海　さん
　　　　藤田　恭雅　さん
筏　津　榎原　昂汰　さん

おめでとうございます

オンラインで参加してくださった
恩師の先生と、画面越しの再会！

恩師先生へのメッセージ記入。
たくさんの思いが詰まっています！

教育委員会　79-2216

広報にしあわくら 9 月号　　14
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今年まだ健診を受けていない方 / 受 け そ び れ た 方

西粟倉診療所で健診を受けませんか？
【後期高齢者医療被保険者証の再交付に関するお知らせ】
◆ 令和４年１０月１日より医療費の一部負担金の割合に
「２割」が追加されることに伴い、被保険者全員の方に
被保険者証を再度、９月下旬に送付します。

項目 方法 料金
肺がん検診 胸のレントゲン撮影 200円

大腸がん検診 検便 500円

前立腺がん検診 血液検査 800円

推定塩分摂取量検査 検尿 無料
ピロリ菌抗体検査 血液検査 200円

　西粟倉診療所では 1 年間を通して健診を受付けています。まずは自分の身体の健康状態を
知ることから始めてみませんか？

健診対象者：国民健康保険の方、協会けんぽの家族の方、30 代の方
料　　　金：1500 円　※協会けんぽ家族の方は無料で受けられます！
　　　各がん検診・検査は以下の通りとなりますのでご参照ください。

西粟倉診療所では基本の健診やがん検診に加え、推定塩分摂取量やピロリ菌抗体検査も実施しています。

推定塩分摂取量：その日どのくらいの塩分を摂取したかが調べられ、普段の味付けの目安となります。
日本人の塩分摂取量はかなり多く、脳心血管病（脳卒中・心筋梗塞など）の原因となります。

【ピロリ菌抗体検査】

ピロリ菌は幼年期に衛生環境が良くなかった年代に感染している人が多く、環境の整った現代では、
感染者数は減少しています。しかしながら、経口感染するため、乳幼児期に親族から感染して
いる場合もあります。
胃がんの99%はピロリ菌感染が原因とされています。ピロリ菌抗体検査は、胃のヘリコバクター・
ピロリ菌の感染の有無を調べる検査です。
感染している場合、飲み薬で治療できます。（陽性の場合は内視鏡検査をする必要があります。）

健診受診者の方は、通常診療の受付とは別のため、比較的短時間で済ませることができます。

※その日の混雑状況により時間に差異がありますので、ご了承ください。
　ご予約・お問い合わせは西粟倉診療所まで。

〇新しい被保険者証（青色）の有効期限は令和５年７月３１日です。１０月１日以降に
医療機関等を受診される際は、青色の被保険者証をご使用ください。

〇現在お持ちの被保険者証（紫色）は、有効期限（令和４年９月３０日）の満了に伴い使用
できなくなりますので、個人で責任を持って処分するか、保健福祉課へ返還してください。

  ご注意ください！

 限度額適用認定証および限度額適用・標準負担額減額認定証については、再送付いた

   しません。 現在お持ちの方は、有効期限が令和５年７月３１日となっておりますので、

　１０月１日以降も引き続きご使用ください。

◆ 窓口負担割合が２割となる方には負担を抑える配慮措置があります。

令和４年１０月１日の施行後３年間は、１か月の外来医療の窓口負担割合の引き上げに伴う
負担増加額を 3,000 円までに抑える配慮措置があります。( 入院の医療費は対象外 )

〇配慮措置の適用で払い戻しとなる方には、高額療養費として事前に登録されている口座へ
後日払い戻します。

〇２割負担の対象者の方で高額療養費の口座を登録されていない方には、９月末以降、
後期高齢者医療広域連合から申請書を郵送します。申請書がお手元に届きましたら、必要事項を
ご記入の上、返信用封筒にてお送りください。

 ご注意ください！

　・口座登録の申請書は、必ず郵送でお届けします。
　・厚生労働省や地方自治体の職員が、電話や訪問で口座情報登録をお願いすることや、
  　 キャッシュカード、通帳等をお預かりすることは、絶対にありません。
　・またＡＴＭの操作をお願いすることも絶対にありません。
　・不審な電話があったときは、最寄りの警察署や警察相談専用電話 (#9110)、
  　 または消費生活センター (188) にお問い合わせください。

【 問合せ先 】
　　西粟倉村　保健福祉課　　　　　　電話　７９－２２３３
　　岡山県後期高齢者医療広域連合　　電話（０８６）２４５－００９０

〈厚生労働省が勧める 1 日の塩分摂取量〉

男性：7.5g　　女性：6.5g

〈日本人の 1 日あたりの食塩摂取量〉

男性：11g　　女性：9.3g
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総務企画課　79-2111

地方創生推進室　79-2221

マイナンバーカードの申請期限は9月末 !
　マイナポイント事業は 9月末までに申請したマイナンバーカートが対象

です。お早めに申請をお願いします。（マイナポイントの付与は２月末まで。）
9月 27日（火）あわポ何でも相談会を実施します

　村民の皆さまに様々な場面で貯めて頂いている「あわくらポイント（あわポ）」。あわポ
の使い方や操作方法についての相談会を実施します。「ポイントが貯まっているけど交換の方法が分か
らない」「スマートフォンでのあわポの操作方法が分からない」「機種変更してログインできなくなった」
と言ったお悩みを解決します。カード利用の方向けに紙ギフト券の発行も行います。お気軽にお越し下さい。

・日時：9月 27日（火）10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 18:00
・場所：あわくら会館　東２
※ポイントの有効期限は付与日から 2年間です。

　500 ポイント以上貯まっている方はお早めにギフト券に交換し、

　村内の加盟店でご利用ください。

貯まったあわくらポイント（あわポ）を
ギフト券と交換しましょう

申請期限
迫ってます！

　総務企画課にて申請サポートも実施中。写真撮影から申請完了まで確実にサポートします。
スマートフォン、パソコン等をお持ちでない方、スマートフォンをお持ちの方で申請の方法が
よくわからない方は、西粟倉村役場総務企画課へご相談ください。

【申請サポート及び交付時間】
月曜日～金曜日（除く土日祝日）　　８：３０～１７：１５　
毎月第４日曜日　　９：００～１６：００　

受賞おめでとうございます！！

保健福祉課　79-2233

　村の、人権擁護委員として、多年にわたり

ご尽力いただいた草刈桂子氏、新田たけ美

氏に、この度法務大臣より感謝状が贈呈

されました。

　任期満了に伴い令和４年６月３０日付けで

退任されたお二人の委員には、村民の擁護

と人権思想の普及高揚のために積極的に

活動を行っていただきました。

　２期６年の間には、総合相談会での相談

支援や小学校等での人権集会等へ参加し、

児童・生徒とふれあっていただきました。

　退任されても引き続き、地域住民の支援の

お手伝いをしていただきたいと思います。長

年にわたり本当にありがとうございました。
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村からのお知らせ村からのお知らせ

「 救 急 医 療 週 間 」の お 知 ら せ

美作市消防本部　0868-72-2603

「相続、登記などの身近なこと、司法書士に
　　　　　　　　　　 ご相談ください。」　

日時　令和４年１０月１日（土）　１０時～１６時まで
場所　あわくら会館　東３
予約　不要
※悪質な訪問販売、相続や遺言、登記手続きなどについて、無料で司法書士に相談
いただけます。ぜひこの機会をご利用ください。
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体力測定

日本司法書士会連合会中国ブロック会

　「救急医療週間」は、救急業務及び救急医療に対する皆様の正しい理解と認識を深めて

いただくとともに、救急医療関係者の意識高揚を図ることを目的に毎年実施しています。

　９月９日を「救急の日」、救急の日を含む９月４日(日 )から９月１０日(土 )までの一週間が

「救急医療週間」となります。

　現在、全国的に救急件数が増加の一途をたどっており、緊急でない場合に救急車を呼ぶと、

本当に救急車を必要としている人のもとへ到着が遅れるということが問題になっています。

救急車を適正に利用していただけるようお願いします。

　また、住民の方の緊急度判定を支援し、利用できる医療機関や受診手段の情報提供をおこなう

全国版救急受診アプリがありますので、ご活用ください。

津山年金事務所　0868-31-2360

国民年金の加入手続き・保険料免除申請等の電子申請を開始します

　国民年金第 1 号被保険者の資格取得・種別変更、保険料免除・納付猶予申請、学生納付特例

申請は、マイナポータルを利用した電子申請ができるようになりました。

申請にはマイナンバーカードが必要ですが、マイナポータルの情報を活用してスマートフォン

やパソコンで申請書等を作成することができるため、紙の申請書より簡単に作成できます。

また、申請結果もスマートフォン等で確認できます。お手続きの際は、ぜひご利用ください。

　詳しくは、日本年金機構のホームページをご確認ください。

国民年金保険料は口座振替がお得！

　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用になれます。

　口座振替をご利用いただくと、保険料が自動的に引き落とされるので金融機関などに行く

手間が省けるうえ、納め忘れもなく、とても便利です。

　また、口座振替には、当月分保険料を当月末に振替納付することにより、月々 50 円割引

される「早割制度」や、現金納付よりも割引額が多い「６カ月前納」、「１年度前納」、「２年度前納」

もあり、大変お得です。

　口座振替をご希望の方は、納付書または年金手帳、通帳、金融機関届出印を持参のうえ、

ご希望の金融機関または年金事務所へお申し出ください。

おしえて年金

く
ろ
が
ね

～司法書士無料法律相談会～



● 人口　1,374人（4）

● 世帯　595戸 （4）

令和4年7月1日現在の動き人の動き 7月中の移動

出生
死亡
転入
転出

　
　

● 男 651人      （3）

● 女   722人     （1）

0 人
1 人
8 人
3 人

2022　夏のボランティア体験事業

社協だより地域福祉推進
のために

黄金泉 大人700円→500円
小人500円→400円

元　湯
大人500円→400円
小人250円→200円
（小学生未満無料）

黄金泉 大人700円→500円
小人500円→400円

元　湯
大人500円→400円
小人250円→200円
（小学生未満無料）

黄金泉 大人700円→500円
小人500円→400円

元　湯
大人500円→400円
小人250円→200円
（小学生未満無料）

黄金泉 大人700円→500円
小人500円→400円

元　湯
大人500円→400円
小人250円→200円
（小学生未満無料）

黄金泉 大人700円→500円
小人500円→400円

元　湯
大人500円→400円
小人250円→200円
（小学生未満無料）

　新型コロナウイルス感染症が猛威を振るっていますが、

感染予防をしっかりと行いながら夏のボランティア体験事業を

行ないました。昨年に引き続き、お手紙ボランティアには

多くの中学生、小学生が参加してくれて、村内の介護施設に

元気の出るお手紙が届きました。

　そして、今年は「げんきっこクラブ」での施設の受け入れ

もあり、5 名の中学生が参加してくれました。コロナ禍での

活動でしたが、受け入れ施設の先生方には大変お世話に

なりました。とてもいい経験ができたと思います。

この体験を今後に役立ててほしいと思います。

ミニシルバー人材センター  事 業を  始 めます

毎月広報係が内容を精査し、掲載の可否を決定します。（15日頃までの投稿を次号へ掲載）
事業性のある広告は一般チラシとして有料で折り込みを受け付けています。

留意事項

お知らせ
「広報にしあわくら」についての意見・要望、ご自身のやっていること・やりたい
ことを紹介したい、協力者募集等々どなたでもお気軽に投稿してください。
村内企業限定で求人情報も掲載します。

［ 投 稿 方法 ］

・PCから…
西粟倉村役場ホームページにアクセス→ 画面上「お問い合わせ」→「村民掲示板」へ

・あわくら会館内（図書館受付）に設置してある掲示板用紙を投稿箱へ

村民掲示板ページ QRコード

や
り
た
い
こ
と
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
発
信
し
た
い
！

協
力
者
募
集
！
な
ど
の
声
を
大
募
集
＆
発
信
中
！

■お誕生おめでとう

■ 入札状況（税込）

担当課

建設課

建設課

地方創生推進室

事業名

村道橋梁点検作業委託

村道橋梁補修調査設計業務

令和４年度地域脱炭素実現に向けた再エネの
最大限導入のための計画づくり支援業務

施工場所

影石・長尾

大茅・影石

影石

落札業者名

(株)大成コンサルタント

(株)大成コンサルタント

(株)エックス都市研究所

契約金額

3,080 千円

11,550 千円

9,130 千円

山口　粋ちゃん
7月23日生まれ（塩谷）
お父さん　山口　祐史さん
お母さん　千夏さん

やまぐち　すい

福井　千編ちゃん
8月11日生まれ（別府）
お父さん　福井　啓太さん
お母さん　優奈さん

ふくい　ちあみ

上田　旅羽ちゃん
8月16日生まれ（中土居）
お父さん　上田　篤史さん
お母さん　真里恵さん

うえだ　りょう 庭の掃除・除草
植木の選定・墓掃除など

屋外作業
封筒やハガキの 宛名書き
一般事務など

一般事務・筆耕全般

障子・網戸の張替え
引越しの 手伝いなど

屋内作業
（請負又は派遣）
草刈・清掃  など

企業内軽作業

【お問合せ先】西粟倉村社会福祉協議会　☎　79-2561

その仕事おまかせください！
仕事の依頼は、まずお電話ください。
ご相談、見積もりのうえ、お客様と
ミニシルバー人材センターとの間で契約
をします。

ミニシルバー人材センターとは･･･
高齢者が元気で働くことにより、地域
社会とのふれあいを高め、いきいきとした生
活を楽しむためのシステムです。
あなたの経験・技能を生かしてみませんか？

　西粟倉村社会福祉協議会では、令和4年 10月 1日より「ミニシルバー人材センター」を開始予定です。
シルバーパワーが、村を元気にします！
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古紙のリサイクルに取り組むオフィス町内会と
森林の再生に取り組み岡山県西粟倉村との連携
により実現した「森の町内会－間伐に寄与する
紙－」を使用しています

関 千 咲 未（せきちさみ）
生年月日 : 令和３年９月３日
地区名 : 影石
父：智由　母：志織
好きな食べ物 :
食パン、バナナ、ヨーグルト
今、興味あるもの : ネコや
鳥、音の出るおもちゃ
メッセージ : 千咲未の笑顔が
家族みんなを幸せにして
くれるよ♡
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＜会館イベント＞     　読み聞かせの日（P8）
やまと森の知らない世界 vol.14（P8）

秋分の日
文化協会主催文化祭  ～25日(あわくら会館)

子育て相談
10:00～16:00(いきいきふれあいセンター )

お酒の相談会
14:00～15:30(いきいきふれあいセンター )

福祉大会
9:30～11:30(小学校体育館)

　国民健康保険税 9月期
納　固定資産税第 3期
　　CATV利用料第 2四半期

＜会館イベント＞あわくら俳句教室（P8）

＜会館イベント＞Nestカフェ（P8）

あわくら大学

敬老の日

定例議会

定例議会

＜会館イベント＞朝の写経会（P8）

＜会館イベント＞
あたまイキイキ音読教室（P8）

  坂根地区の草刈豊子さんが７月２１日（木）に100歳のお誕
生日を迎えられることとなり、7月20日（水）にいきいき
ふれあいセンターにてお祝い会が催されました。ご自分で
歩いて席につかれ、お祝いを受けると「まだまだがんばりま
す！」と笑顔。これからもどうぞお元気でお過ごしください。

祝 草刈豊子さん 100歳おめでとうございます！

  ７月２９日（金）に、百森ひろばで、「小学校教員等へ
のラジオ体操指導者講習会」が開催されました。
子どもがつい夢中になったり、感覚でわかる指導の
コツを教えていただきました。秋の合同運動会も
あり、西粟倉村の子どもたちがラジオ体操により
親しみを持つようになってくれればと思います。

「ラジオ体操指導者講習会」

＜会館イベント＞
ジャワの影絵芝居とガムラン生演奏公演（P8）

びん

可燃

1 歳お誕生日おめでとう！

PICK UP!




