
  

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あわくら会館・図書館行事の紹介 

みなさんの“生きるを  しむ”ための講座やワークショップ・行事を開催。 

お早めに QR コード又はお電話にて事前にお申し込みください。 

お問合せ・申込はあわくら会館へ TEｌ：０８６８－７９－２１１６ 住所：岡山県英田郡西粟倉村影石３３－１ 

※新型コロナウイルス感染予防のため、「密閉」「密集」「密接」の３密対策した上で実施をします。 

5/15（土） 13:30-15:30 【村民講師企画】 「あわくら俳句教室」  講師：乾 北星さん 

5/16(日) 12:50-16:10 【村民講師企画】 「新茶づくりを体験しよう！」  

講師：小松千加子さん 

5/22(土) 9:00-10:00 朝の写経会  

5/22(土) 10:30-12:00 鳥取大学公開講座 サイエンスアカデミー 

              「脳の健康を考える」  講師：谷口美也子さん（特命准教授） 

 

5/23（日） 10:00-17:00 【村民講師企画】 「スマホお悩み個別相談会」  

講師：八重尾 立志さん 

5/26（水） 19:00-20:30 【村民講師企画】 「痛めないためのカラダの使い方と姿勢講座」 

       講師：上田 真里恵さん 

5/28（金） 19:00-20:30 【村民講師企画】 「痛めないためのカラダの使い方と姿勢講座」 

       講師：上田 真里恵さん 

 

5/30（日）   「絵本専門士による青空よみきかせ会」 講師：うっちー先生 

    10:30-11:10 就学前の親子向け   

13:30-14:10 小学生以上の子ども向け  

    15:00-15:40 大人にオススメの絵本  

5/30(日) 10:00-12:00 図書館装飾ボランティア ちょきちょきの会  

＜村民講師企画＞ 

あわくら俳句教室 
俳句を初歩から始めませんか？ 

毎月第３土曜日に開催しています。 

 講師：乾 北星さん（引谷在住） 

■時 間 １３：３０～１５：３０ 

■場 所 百森ひろば  

■参加費 無料 

・基礎から分かりやすく説明します。 

  

 

５／１５（土） 

事前の申し込みは 

こちらから 

＜村民講師企画＞ 

新茶づくりを体験しよう！ 
お茶の葉を摘み、作る工程まで体験します。 

講師：小松 千加子さん（引谷在住） 

■時 間  １２：５０～１６：１０ 

■集合場所 あわくら会館  

■参加費  無料  

■持ち物   汚れてもよい格好 

■事前申込〆切 5/9（日） 

 

５／１６（日） 

【おしらせ】  館内工事のため、一部のスペースへの立ち入りができません 
 

＜立ち入りができないスペース＞ 

5／8（土） ～ 5／13（木） 百森ひろば 

5／15（土）～ 5／20（木） 2 階玄関・受付・一般書フロア （1 階入口をご利用ください） 
 ※５／１４まで貸出冊数を通常の 10 冊から 20 冊に拡大します 

 ※利用制限エリアの本の取り置きサービス（前日までに予約）をしています。 詳しくはスタッフにおたずねください。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

＜主催行事＞ 

春の読書週間イベント 

「絵本専門士による 

青空よみきかせ会」 
■講 師 うっちー先生（絵本専門士）  

■時 間  

１０:３０～１１:１０ 就学前の親子むけ 

 １３:３０～１４:１０ 小学生以上の子どもむけ 

１５:００～１５:４０ 大人にオススメの絵本 

■場 所 南のにわ    

■参加費 無料 

※前日までの電話 

または窓口で申込 

あわくら会館・図書館 

行事の紹介 

＜主催行事＞ 

 図書館装飾ボランティア 

「ちょきちょきの会」 
 

■時 間 １０：００～１２：００ 

■場 所 南２ 

 毎月、図書館に飾る装飾づくりをしています。 
 

 

＜主催行事＞ 

朝の写経会 
写経でココロとカラダを整えよう！ 
■時 間 ９：００～１０：００ 

■持ち物 筆ペン、ボールペン 

■場 所  南１  ■参加費 無料 

 

 

＜主催・連携行事＞ 

大学の公開講座を会館で受講できます！ 

鳥取大学公開講座 
■時 間 １０：３０～１２：００  

■場 所 南 1  ■参加費 無料 

テーマ：「脳の健康を考える」 
 講師：谷口美也子さん 

（鳥取大学特命准教授） 

みなさんの“生きるを  しむ”ための講座やワークショップ・行事を開催。 

定員に限りがありますのでお早めに QR コード又はお電話にて事前にお申し込みください。 

お問合せ・申込はあわくら会館へ TEｌ：０８６８－７９－２１１６ 住所：岡山県英田郡西粟倉村影石３３－１ 

※新型コロナウイルス感染予防のため、「密閉」「密集」「密接」の３密対策した上で実施をします。 

 

あ わ く ら 会 館

Facebook ページ 

＜村民講師企画＞ 

 
※同じ内容の講座を３回開催します 

「痛めないためのカラダの 

使い方と姿勢講座」 
働き盛りのみなさんに、力仕事やデスクワー

クでカラダを痛めないコツをお伝えします。 

講師：上田 真里恵さん  

（理学療法士） 

■時 間 １９：００～２０：３０ 

■定 員 各３名 （※事前申込・先着順） 

■参加費 500 円（資料費） 

■対 象 20 代～６０代までの方 

 

 

 

 

 

５／２６（水）・２８（金） 

・６／１０（木） 

事前の申し込みは 
こちらから 

５／２２（土） 

５／３０（日） 

事前の申し込みは 
こちらから 

５／２２（土） 

５／３０（日） 

 

＜主催・連携行事＞ 

「スマホお悩み個別相談会」 
スマホの使い方にお悩みの方に向けて、 

1 回 20 分の相談会をします。（1 回 2 名ずつ） 

ご希望の時間をご連絡ください。 

※申込は先着順です。 

■時 間 １０：００～１７：００ 

■参加費 無料  

■講 師 八重尾 立志さん  

■持ち物 スマートフォン（お持ちの方） 

          取扱説明書（お持ちの方） 

５／２３（日） 


